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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

18/38780
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-10-2019

Godkendt.



Punkt 2: Meddelelser

18/38780
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-10-2019

Direktoren orienterede om:

¢ at der sgges midler i Den Kommunale Kvalitetsudviklingspulje til Udvikling af koncept til treenings- og
radgivningsforleb i ”Op-fra-gulv-strategi”, jf. vedlagte notat.

¢ at KI’s Sundheds- og ZAldreudvalg beseger op til to kommuner pa samme dag, hvorefter dagen afsluttes med et
feelles politisk mede for alle interesserede kommunalpolitikere i omradet. Primo november 2019 fastlegges
kommunebeseg for perioden april 2020 til oktober 2020. Der er forelgbig fastlagt en dato for det felles politiske
mede, hvor blandt andet Hvidovre Kommune deltager, og derfor bedes udvalget reservere den 16. april 2020 kl.
16.00-18.00, jf. vedlagte mail.

o at der i foraret 2020 fremlaegges forslag til en samlet £ldre- og Verdighedspolitik, jf. omdelt notat.

¢ at Center for Sundhed og Aldre i ar vil bakke op om International Lungedag, jf. omdelt notat.

¢ at Center for Sundhed og Zldre i ar vil bakke op om Pink Friday”, jf. omdelt notat.

Direktoren orienterede desuden om branden pa Plejecentret Dybenskarhave.

Sagsfremstilling

¢ Puljeansegning i Den Kommunale Kvalitetsudviklingspulje
¢ Oversigt over KLs Sundheds- og £ldreudvalgs beseg i kommuner i perioden 2019-2021

Bilag

Puljeansegning

Oversigt over KLs Sundheds- og ZFldreudvalgs besog i kommuner i perioden 2019-2021
Meddelelse vedr. Aldre- og Vardighedspolitik

Meddelelse om international lungedag

Meddelelse om brystkrafteventet Pink Friday



Punkt 3: Budget 2020-2023 Aldre- og Sundhedsudvalget

19/35
Beslutningstema

Udvalget skal drefte status for budget 2020, herunder de emner, der er fremsat for udvalgets eget omrade.

Indstilling
Direktoren indstiller til £ldre- og Sundhedsudvalget

. at drefte budgetsituationen pa udvalgets omréade

. at drefte gkonomisk udfordrede omrader pa udvalgets omrade

. at drofte budgetafdeekninger og udvidede analyser pa udvalgets omrade

. at drefte investeringsoversigt pa udvalgets omrader

. at drofte takster for 2020 pa udvalgets omrade

. at udvalgets bemarkninger oversendes til @konomiudvalgets 2. behandling

AN N B W=

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-10-2019
Ad 1. Droftet.
Ad 2. Droftet.
Ad 3. Droftet.
Ad 4. Droftet.
Ad 5. Droftet.

Ad 6. Udvalgets bemarkninger oversendes til @konomiudvalgets 2. behandling.

Sagsfremstilling

Center for Jkonomi og Analyse har udarbejdet sagsfremstillingen.

Som folge af folketingsvalget i juni og den efterfolgende regeringsdannelse er der forst indgéet aftale mellem regeringen
og KL om kommunernes gkonomi for 2020 den 6. september 2019, og de endelige rammer for den enkelte kommunes
gkonomi har forst veeret kendt i slutningen af september.

Det har den konsekvens, at budgetprocessen i ér er en del anderledes end tidligere, idet den politiske behandling har
afventet det endelige overblik over kommunens samlede gkonomi for 2020 og overslagsarene 2021-2023.

konomiudvalgets 1. behandling af budget 2020-23 er atholdt den 30. september, mens fagudvalgenes budgetmader
atholdes efter Jkonomiudvalgets 1. behandling.

Kommunalbestyrelsens 1. behandling er planlagt til den 8. oktober, @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsens 2.
behandlinger af budget 2020-23 er planlagt til hhv. 21. og 30. oktober 2019.

Udgangspunktet for budget 2020 er budgetoverslagsaret 2020, som det s& ud med vedtagelsen af budget 2019. Pa
davaerende tidspunkt blev kassetraekket for 2020 opgjort til knap 56 mio. kr. For overslagsarene 2021 og 2022 var



kasseforggelsen henholdsvis 4 og 22 mio. kr. I overslagsérenes likviditetsmeessige konsekvenser var der ikke taget hajde
for likviditetstilskud og seerstilskud.

Okonomiaftalen for 2020 og konsekvenser for Hvidovre Kommune

Hovedelementerne i aftalen er (for alle kommuner):

e Der gives 1,7 mia. kr. ekstra til borgerner velferd

¢ Det kommunale moderniserings- og effektiviseringsprogram (MEP) afskaffes,
hvilket betyder ekstra 0,5 mia. kr.

e Der gives 1,3 mia. kr. ekstra til anleg

¢ Finansieringstilskuddet pa 3,5 mia. kr. bevares

e Regeringen og KL er enige om, at kommunerne inden for eksisterende rammer kan frigive 0,5 mia. kr. til
Velferdsprioritering.

I forhold til budget 2020 er der fortsat ikke en afklaring af udligningsreformen.

I forleengelse af den indgaede gkonomiaftale for 2020 har Social- og Indenrigsministeriet den 25. september udmeldt de
enkelte kommuners indtegtsrammer (skatter, udligning og generelle tilskud) for 2020. Efterfolgende er der foretaget
beregninger af overslagsarene 2021-23.

Finansieringsoversigt med bemerkninger til budgetforslag og ekonomiaftale fremgar af bilag 1.

Aldre- og Sundhedsudvalgets samlede budgetramme for 2020 udger 728 mio. kr., hvoraf 512,1 mio. kr. er inden for
servicerammen.

Pé en raekke serviceomrader kan der i budget 2019 konstateres forventede merforbrug, som ogsé ma forventes i 2020. For
Zldre- og Sundhedsudvalget drejer det sig om sygeplejen (bilag 1 — @konomisk udfordrede omrader).

Der er pa udvalgets driftsomréder udarbejdet budgetatdaekninger i lighed med tidligere ar (bilag 2). Herudover foreligger
udvidede analyser pé forebyggelse og rehabilitering, jf. bilag 4-5.

Samlet forslag til Investeringsoversigt med bemaerkninger fremgér af bilag 1.

Direktionen har arbejdet med forslag til anleegsudgifter med udgangspunkt i anleegsbudgettet, som det sa ud for 2020 ved
budgetvedtagelsen af budget 2019. I forslaget indgar herudover en fornyet periodisering af en reekke projekter,
gennemgang af behov for anlaegspuljer samt indarbejdelse af forslag til nye anleegsprojekter prioriteret med udgangspunkt
i behov i forhold til ny lovgivning, nedvendige arbejdsmiljginvesteringer, forslag der medferer effektivisering pa
driftsomradet samt forslag, der til athjelpning af forhold til fare for borgere. Herudover fremgar af oversigten forslag,
som ikke indgér i Direktionens prioriterede forslag.

Politiske beslutninger og aftaler

Indstillingen skal ses som et led i budgetprocessen for 2020-2023 jf. beslutning i @konomiudvalget 18. marts 2019 pkt. 4.
samt beslutning i @konomiudvalget 12. august 2019 pkt. 4



Der skal hvert ar udarbejdes forslag til budgetproces jf. Hvidovre Kommunes “Regulativ for @konomistyring” pkt. 3.2
Okonomiske konsekvenser

Der er ingen gkonomiske konsekvenser pa nuvarende tidspunkt.

Retsgrundlag

Lov om Kommunernes styrelse §37, jf. Lovbekendtgerelse nr. 2 af 4 januar 2017.

Hvidovre Kommunes Styrelsesvedtagt pr. 1. januar 2018 §10, stk. 4.
Hering

Der er udsendt haringsmateriale i forbindelse med budget 2020. Horingssvarene vil labende indga i politisk behandling af
budgettet.

Heringssvar indgaet 30/9-19 foreligger som bilag.
Bilag

Fagudvalg - Samlet bilag 7. oktober 2019
Budgetafdaekninger 2020 - samlet
Specialundervisning - udvidet analyse
Forebyggelse - udvidet analyse
Rehabilitering - Udvidet analyse
Beskeftigelse og bilag - Udvidet analyse
Forslag til basisbudgettets takster
Budgetrapport 2018-2023

Heringssvar og udtalelser pr. 30.09.19



Punkt 4: Okonomirapportering pr. 31. august 2019 - Aldre- og
Sundhedsudvalget

19/809
Beslutningstema

I Administrationen har med udgangspunkt i de allerede kendte forudsatninger, herunder de 8 forste méneders forbrug,
foretaget en gkonomisk vurdering af budget 2019 pa £ldre- og Sundhedsudvalgets omrade.

Indstilling
Direktoren indstiller til Zldre- og Sundhedsudvalget

1. at tage skonomirapportering pr. 31. august 2019 til efterretning
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-10-2019
Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Center for @konomi og Analyse har udarbejdet dagsordenspunktet.

Administrationen har med udgangspunkt i de allerede kendte forudsatninger, herunder de 8 forste méneders forbrug,
foretaget en vurdering af budget 2019.

Der forventes nu et samlet merforbrug pa ca. 0,4 mio. kr. pa udvalgets omrade.

Hjemmeplejen bestar af bade hjemmeplejen og sygeplejen og der er forbundne kar de to imellem. I den forrige
okonomirapportering forventedes et samlet merforbrug pa 7 mio. kr., som kunne forklares med store udfordringer med
datagrundlaget fra det nye it-system samt en stor stigning i sygeplejeopgaver som folge af det nere sundhedsvesen.
Merforbruget modsvaredes stort set af mindreforbrug pa keb og salg af plejehjemspladser.

I slutningen af august blev en stor del af it-udfordringerne last, idet det nu er muligt at opgere antallet af leverede timer og
dermed storrelsen af afregningen til hjemmeplejen. Ligeledes kan antallet af sygeplejeydelser som konsekvens af Det
Nere Sundhedsveesen nu opgeres.

For hjemmeplejen forventes — med de kendte forudsatninger — at fa et underskud pa ca. 5 mio. kr. Hertil skal dog
bemarkes, at der kan ske bedring af dette, idet der fortsat udestar afklaring af afregning for ydelser.

Sygeplejen forventes at fa et underskud pé 10 mio. kr., som kan henfores til det stigende antal sygeplejeydelser som
konsekvens af Det Neere Sundhedsveesen.

Umiddelbart er der sket en samlet forvaerring af Hjemmeplejens resultat fra 7 mio. kr. pr. 30. juni til nu 15 mio. kr. og det
skyldes flere forhold.



Antallet af leverede timer og dermed afregning til hjemmeplejen er faldet markant i forste halvdel af 2019 og mere end
tidligere forudsat. Faldet kan skyldes effekten af arbejdet med hverdagsrehabilitering efter § 83a samt systematiseret
revisitation. Der revisiteres anderledes systematisk end tidligere. Revisitationerne flugter naturligvis med geeldende
kvalitetsstandard og serviceniveau.

Herudover er antallet af sygeplejeydelser fra Det Naere Sundhedsvasen steget veesentligt mere end tidligere forudsat.

Det lavere antal hjemmehjelpsydelser betyder mindreudgifter pd Visitationen pé knap 8 mio. kr. Der forventes derudover
nu mindreudgifter pa ca. 4 mio. kr. til keb og salg af plejehjemspladser, og det er 2 mio. kr. mindre en tidligere og skyldes
bortgang af beboere fra andre kommuner pa Hvidovres plejehjem. Det samlede mindreforbrug er dermed knap 12 mio. kr.

Med en udfordring pr. 31. august 2019 péd 3 mio. kr. foreslas det at anvende en endnu ikke disponeret pulje pa 2,5 mio. kr.
til nedbringelse af merforbrug til i alt 0,4 mio. kr. i 2019 pa udvalgets omréde.

Politiske beslutninger og aftaler

I henhold til kommunens “Regulativ for gkonomistyring” (KB 14/12-2010 pkt. 8) udarbejder administrationen
gkonomirapportering til fagudvalg, @konomiudvalg og Kommunalbestyrelse.

Afrapporteringen til udvalget indgar i @konomiudvalgets samlede afrapportering pr. 31. august og forventede regnskab
2019 til Kommunalbestyrelsen.

Okonomiske konsekvenser

Pa udvalgets omrade forventes et samlet merforbrug pa ca. 0,4 mio. kr. inden for servicerammen.

De ogkonomiske konsekvenser indgér i en samlet sag til Kommunalbestyrelsen om gkonomirapportering for hele
kommunen.

Retsgrundlag
Efter § 42, stk. 7 i lov om kommuners styrelse, jf. lovbekendtgerelse nr. 47 af 15. januar 2019, fastsatter

kommunalbestyrelsen de naermere regler for indretningen af kommunens kasse- og regnskabsvasen i et regulativ, hvori
der tillige optages forskrifter vedrerende forretningsgangen inden for kasse- og regnskabsvasenet.

Heoring

Der er ingen heringspligt i denne sag.

Bilag

Forventet merforbrug pa hjemmeplejeomradet



Punkt 5: Beslutning om mederaekke med Hvidovre ZAldrerad i 2020 og
orientering om tema pa dialogmedet den 26. november 2019

10/568
Beslutningstema
Ifolge Vedtegter og Samarbejdsaftale mellem Hvidovre Kommune og Hvidovre ZAldrerad holdes der mindst tre arlige

dialogmader og et arligt budgetmade mellem ZAldre- og Sundhedsudvalget og Hvidovre Aldrerad. Aldre- og
Sundhedsudvalget skal godkende forslag til mederakke i 2020.

Administrationen orienterer om, at dialogmedet den 26. november 2019 handler om eldre og ensomhed.

Indstilling

Direkteren indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget

1. at godkende meaderaekke 1 2020
2. at tage orienteringen om, at dialogmedet den 26. november 2019 handler om aldre og ensomhed, til efterretning

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-10-2019
Ad 1.

Godkendt med den @ndring, at medet den 24. november 2020 flyttes til en anden ugedag.

Ad 2.
Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Center for Sundhed og Zldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Administrationen fremlaegger folgende forslag til mederaekke for tre dialogmeder og et budgetmede i 2020, som er
fastlagt forud for meder i Kommunalbestyrelsen:

Forste dialogmede den 25. februar 2020 klokken 15.30-17.00
Andet dialogmede den 24. juni 2020 klokken 15.30-17.00
Budgetmede den 10. august 2020 klokken 15.30-17.00

Tredje dialogmede den 24. november 2020 klokken 15.30-17.00

Administrationen orienterer om, at dialogmedet den 26. november 2019 handler om @ldre og ensomhed. David Vincent
Nielsen, social-humaniter konsulent i Aldresagen holder opleg.

Zldre- og Sundhedsudvalget besluttede pa et mede den 13. maj 2019 at drefte ensomhed med Hvidovre Zldrerad til
dialogmadet den 25. juni 2019, men madet blev aflyst.



Politiske beslutninger og aftaler

Vedtagter og Samarbejdsaftale mellem Hvidovre Kommune og Hvidovre Zldrerad er godkendt af Kommunalbestyrelsen
den 26. juni 2018, pkt. 15.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.
Retsgrundlag

Aldreradet er lovpligtigt i henhold til §§ 30-33 i Lov om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade.
Heoring

Der er ikke heringspligt i denne sag.

Personalemaessige konsekvenser

Der er ingen bemarkninger.

Sundhedsmeaessige konsekvenser

Der er ingen bemaerkninger.

Miljemaessige konsekvenser

Der er ingen bemerkninger.

Bilag

Vedtaegter - 2018-2021 Vedtagter og Samarbejdsaftale mellem ZAldrerad og Hvidovre Kommune



Punkt 6: Godkendelse af udkast til Feelles strategi for unges fysiske og
mentale sundhed

19/24999
Beslutningstema
Embedsmandsudvalget for sundhed har formuleret et udkast til Feelles strategi for unges fysiske og mentale sundhed for

kommunerne i Region Hovedstaden og et tilharende inspirationskatalog. Strategien og inspirationskataloget udspringer af
ét af de tre feelleskommunale KKR-maél for sundhed, der handler om “’Bedre fysisk og mental sundhed hos de unge”.

Udkast til Felles strategi for unges fysiske og mentale sundhed og tilherende inspirationskatalog skal dreftes politisk med
henblik pa godkendelse samt med henblik pé eventuelle heringsbemaerkninger.

Indstilling

Direktaren indstiller til £ldre- og Sundhedsudvalget, Borne- og Uddannelsesudvalget samt Social- og
Arbejdsmarkedsudvalget at anbefale over for @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen

1. at godkende udkast til Faelles strategi for unges fysiske og mentale sundhed for kommunerne i Region Hovedstaden
2. at drefte inspirationskatalog med henblik pd om udvalget ensker at afgive heringsbemarkninger

3. at drefte hvordan inspirationskatalog bedst kan bruges i samarbejdet med ungdomsuddannelsesinstitutionerne for at
fremme unges fysiske og mentale sundhed

Beslutning i Social- og Arbejdsmarkedsudvalget den 07-10-2019

Ad 1. Anbefales godkendt.

Ad 2. Dreftet. Udvalget bemarker, at det er nogle gode indsatser, som den falles strategi papeger. Samtidig papeger
udvalget vigtigheden af, at KKR folger op pé effekterne af indsatserne.

Ad 3. Droftet.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-10-2019
Ad 1.

Anbefales godkendt.

Ad 2.

Droftet med bemerkning om, at det i tilbagemeldingen til Embedsmandsudvalget for Sundhed under KKR Hovedstaden
ber indga, at “ensomhed” indarbejdes i den falles strategi.

Ad 3.
Droftet.
Beslutning i Borne- og Uddannelsesudvalget den 07-10-2019

Ad 1.



Anbefales godkendt.

Ad 2.

Droftet med bemarkning om, at det i tilbagemeldingen til Embedsmandsudvalget for Sundhed under KKR Hovedstaden
ber indga, at “ensomhed” indarbejdes i den faelles strategi.

Ad 3.

Droftet.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og Zldre, Center for Skole og Uddannelse og Center for Bern og Familier har udarbejdet dette
dagsordenspunkt.

Baggrund

KKR Hovedstaden afholdt i 2016 en raekke dialogmeder for politikere fra sundheds- og psykiatriudvalgene samt
kommunernes administrationer, hvor feelleskommunale udfordringer og ensker til feelles handling pa sundhedsomradet
blev dreftet. Dette arbejde resulterede i tre feelleskommunale KKR-maél for sundhed. Der kan laeses mere om KKR-malene
pa www.fks-h.dk.

Det ene af disse mal er "Bedre fysisk og mental sundhed hos de unge". Heraf fremgar, at KKR skal:

- Etablere en falles strategi for fremme af fysisk og mental sundhed pa tvers af kommuner og ungdomsuddannelser.

- Udarbejde et idékatalog med konkrete eksempler.

Udkast til Feelles strategi for unges fysiske og mentale sundhed og Inspirationskatalog

Embedsmandsudvalget for Sundhed har nu udarbejdet forste udkast til strategi og inspirationskatalog, hvor
gennemgdaende temaer er at fremme lokalt samarbejde og videreformidle inspiration til bade sterre og mindre kommuner.

Strategien har fokus p& mental sundhed, alkohol, stoffer og tobak. Arsagen til dette er at vaner og adfaerd, som pavirker
vores sundhed, ofte skabes i ungdomsérene, hvor mange unge eksperimenterer med alkohol, tobak og stoffer. Samtidig
angiver hver femte ung at have darlig mental sundhed, svarende til ca. 41.000 unge i hovedstadsomrédet.

De unge gar pd ungdomsuddannelser (Fx gymnasier, erhvervsskoler og FGU), som ofte gr pa tvers af kommunegraenser.
Derfor skal lesninger pa udfordringerne ofte vere tverkommunale og udvikles i dialog med skolerne. For at kunne
gennemfore strategien anbefaler strategien at kommunerne involverer ungdomsuddannelserne ved at:

— Indlede samarbejde med ungdomsuddannelserne og indbyde til partnerskaber om unges mentale sundhed samt brug af
alkohol, stoffer og tobak



— Leegge vaegt pa strukturelle indsatser 1 samarbejde med ungdomsuddannelserne

— Malrette kommunale indsatser til alle unge pa ungdomsuddannelserne uanset hvor stor en andel, der kommer fra andre
kommuner

— Etablere de nadvendige interne kommunale fora for udveksling af viden om unges sundhed og koordinering af
sundhedsindsatser

— Danne tvaerkommunale samarbejder omkring ungdomsuddannelser, der har matrikler i flere kommuner

— Gé1i dialog med rektorforeningerne om at styrke unges fysiske og mentale sundhed

Inspirationskataloget indeholder eksempler pa konkrete indsatser inden for mental sundhed, alkohol, stoffer og tobak,
hvor kommunerne kan hente inspiration til at f& strategiens vision og principper omsat til virkelighed.

Den videre proces

Efter heringsperiodens udleb den 21. oktober 2019 vil Embedsmandsudvalget for Sundhed behandle de indkomne input
med henblik pé, at KKR Hovedstaden kan godkende strategi og inspirationskatalog primo 2020.

Herefter vil den endeligt vedtagne strategi blive udsendt til kommunerne med henblik pé at styrke samarbejdet lokalt og
gensidig inspiration.

Politiske beslutninger og aftaler
KKR-mél for sundhed blev godkendt af Kommunalbestyrelsen d. 25. april 2017, punkt 17
Okonomiske konsekvenser

Ingen gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Det bemarkes, at sifremt Hvidovre Kommune skal indfri ambitionerne i strategien, kan det affede et behov for midler til
konkrete indsatser. De konkrete indsatser vil i givet fald blive forelagt udvalgene pa et senere tidspunkt.

Retsgrundlag

Sundhedslovens kapitel 36, som fastslar kommunens pligt til at tilbyde forebyggende sundhedsydelser til unge
(lovbekendtgearelse 1286 af 02/11/2018.

Servicelovens § 46 som fastslar, at kommunen skal yde sarlig stotte til unge der har serlig behov herfor, for at sikre at

disse unge kan f4 samme muligheder for personlig udvikling og sundhed som deres jevnaldrende (lovbekendtgerelse 798
af 07/08/2019.

Heoring
Der er ikke heringspligt i denne sag.
Sundhedsmeaessige konsekvenser

Formaélet med strategi- og inspirationskataloget er at understette kommunernes arbejde med at fremme unges sundhed,
serligt indenfor mental sundhed, alkohol, stoffer og tobak.

Bilag

Felles strategi for unges fysiske og mentale sundhed - for kommunerne i Region Hovedstaden



Inspirationskatalog - Felles strategi for unges fysiske og mentale sundhed for kommunerne i Region Hovedstaden

Folgebrev til hering af KKR-mal strategi for unges sundhed



Punkt 7: Eventuelt

18/38780
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-10-2019

Lisa Skov (C) spurgte til beslutningsgrundlaget omkring flytning af pensionistforeningen set i forhold til lungekorets
behov for elevator alt athaengig af lokation. Administrationen svarede pa medet.

Anders Wolf Andresen (F) spurgte til en opfelgning pa lungekoret, nér flytningen af pensionistforeningen er gennemfort.
Administrationen vender tilbage.

Anders Wolf Andresen (F) spurgte til overvejelser om eventuelle ”’spirer” pa plejecenteromradet, jf. Horsens Kommunes
erfaringer. Administrationen svarede pa modet.
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