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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

24/28329

Beslutning i Ældre- og Sundhedsudvalget den 01-12-2025

Godkendt.



Punkt 2: Meddelelser

24/28329

Beslutning i Ældre- og Sundhedsudvalget den 01-12-2025

Direktøren orienterede om:

 

Ny ledelse af Torndalshave.
Status på midlertidig pavillon ved Paletten.
Ældretilsyn på Krogstenshave Plejehjem d. 27. november 2025
Medlemsforslag om etablering af lungesti
Forventet ophævelse af påbud fra Styrelsen for Patientsikkerhed i Hjemmeplejens distrikt nord

 

Sagsfremstilling

Ny ledelse af Torndalshave
Status på midlertidig pavillon ved Paletten
Meddelelse vedr. lungesti

Bilag

Meddelelse vedr. Lungesti

Meddelelse til ÆSU 01.12.2025, Krogstenshave plejehjem risikobaseret tilsyn fra Ældretilsynet den 27. november 2025



Punkt 3: Beslutning - Spørgeramme for tilfredshed med kommunens ældre-
og sundhedstilbud for borgere i eget hjem

25/22518

Beslutningstema

Med budget 2025 ønskede aftaleparterne, at forslagene på ældre- og sundhedsområdet skal øge den forebyggende,
rehabiliterende og trænende indsats, så alle borgere i eget hjem kan leve et liv, der er så selvstændigt som muligt.

Ældre- og Sundhedsudvalget og Social- og Arbejdsmarkedsudvalget ønsker at følge udviklingen tæt for at sikre, at
borgerne fortsat får den hjælp, som de har brug for.

 

Derfor har administrationen i 2025 løbende fremlagt en status til Ældre- og Sundhedsudvalget om implementering af
tematiserede indsatser for at sikre politisk inddragelse. Der fremlægges nu et forslag til en spørgeramme, hvor både
borgere og pårørende vil blive spurgt om tilfredsheden med kommunens ældre- og sundhedstilbud for borgere i eget hjem.
Dialogen med borgere og pårørende vil tage udgangspunkt i deres ønsker for eget liv, og spørgerammen vil indeholde
temaer fra den nye ældrelov, det nye ældretilsyn og Hvidovrestrategien.

Indstilling

Direktøren indstiller til Ældre- og Sundhedsudvalget og Social- og Arbejdsmarkedsudvalget

 

1. at godkende spørgeramme for tilfredshed med kommunens ældre- og sundhedstilbud for borgere i eget hjem.

Beslutning i Ældre- og Sundhedsudvalget den 01-12-2025

Ad 1. Godkendt.

 

Udvalget ønsker, at det fremgår tydeligt i spørgeskemaet, om det er udfyldt i samarbejde med pårørende.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og Ældre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

 

Ældre- og Sundhedsudvalget og Social- og Arbejdsmarkedsudvalget ønskede med budget 2025 at følge udviklingen tæt
for at sikre, at borgerne fortsat får den hjælp, som de har brug for. Administrationen fremlægger derfor et forslag til en
spørgeramme, som skal undersøge borgernes tilfredshed med kommunens ældre- og sundhedstilbud til borgere, der bor i
eget hjem. Det forventes, at undersøgelsen bliver gennemført i første kvartal 2026, og at resultaterne af borgerens
tilfredshed vil blive fremlagt til politisk drøftelse kort tid efter.

 

Temaer i spørgerammen

Spørgerammen indeholder forslag til tre overordnede temaer, som er de tre bærende værdier i ældreloven og dermed de
samme temaer, som det nye ældretilsyn i ældrereformen tager afsæt i, når de fremover kommer på tilsynsbesøg.

De tre værdier kan kobles direkte til ambitionerne om ”velfærd” og ”fællesskaber” i Hvidovrestrategien, som også
afspejles i kommunens budgetaftale og kvalitetsstandarder. Det vurderes derfor, at de tre nedenstående temaer vil udgøre
en anvendelig spørgeramme til dialogen med borgere og pårørende.

 



Under hvert af de tre temaer vil administrationen i samarbejde med Seniorrådet og Handicaprådet formulere konkrete
spørgsmål til borgere og pårørende.

 

?       Tema 1: Selvbestemmelse: Den ældre skal have større indflydelse på sin egen hverdag og den hjælp, der ydes. Fokus
vil være på, at borgerne føler, at hjælpen tilrettelægges på en måde, så de kan leve et liv, der er så selvstændigt som
muligt.

 

?       Tema 2: Tillid: Der skal være tillid til medarbejdernes faglighed og kompetencer, hvilket giver dem større frihed til
at tilpasse hjælpen til den enkelte borgers behov. Fokus vil være på, at borgere og pårørende oplever, at der bliver lyttet til
dem, og at de oplever tryghed i den hjælp, de modtager.

 

?       Tema 3: Samspillet med civilsamfundet: Fokus vil være på, at både borgere og de pårørende føler sig hørt og
inddraget i samarbejdet med Hjemmeplejen.

 

Respondenter og metode

Administrationen foreslår både en kvantitativ og kvalitativ metode. For det første at omdele et spørgeskema til ca. 150
vilkårligt udvalgte modtagere af den kommunale hjemmepleje, som borgerne får i en frankeret svarkuvert, der udleveres
af den medarbejder, der kommer i hjemmet. For det andet, at der i spørgeskemaet vil være mulighed for, at borgeren eller
den pårørende kan tilkendegive, om de ønsker at blive interviewet af en medarbejder. Forventningen er, at omkring 20
borgere vil blive ringet op og få stillet uddybende interview spørgsmål. Alle svar vil være anonyme.

 

For at sikre en høj svarprocent vil der blive trukket lod blandt respondenterne om en gavekurv som kvittering og tak for
besvarelsen.

Politiske beslutninger og aftaler

Med budget 2025 ønskede aftaleparterne, at forslagene på ældre- og sundhedsområdet skal øge den forebyggende,
rehabiliterende og trænende indsats, så alle borgere i eget hjem kan leve et liv, der er så selvstændigt som muligt.

Ældre- og Sundhedsudvalget og Social- og Arbejdsmarkedsudvalget ønsker at følge udviklingen tæt for at sikre, at
borgerne fortsat får den hjælp, som de har brug for.

Økonomiske konsekvenser

Der er ingen økonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune i denne sag.

Retsgrundlag

Der er intet retsgrundlag i denne sag.

Høring

Seniorrådet og Handicaprådet er høringsberettigede i denne sag.

Personalemæssige konsekvenser

Resultater af undersøgelsen vil give nogle indikationer på de tiltag, der med fordel kan igangsættes for, at medarbejderne
får mere medbestemmelse i samarbejde med borgere og pårørende.

Klima-, miljø- og bæredygtighedsmæssige konsekvenser

Der er ingen klima-, miljø-, og bæredygtighedsmæssige konsekvenser for Hvidovre Kommune.



Bilag

Seniorrådets høringssvar til Spørgeramme for tilfredshed med kommunens ældre- og sundhedstilbud for borgere i eget
hjem



Punkt 4: Beslutning - Godkendelse af Sundhedsberedskabsplan for
Hvidovre Kommune

13/14463

Beslutningstema

Der er en række risici, der gør det relevant at have et velfungerende sundhedsberedskab. Det drejer sig fx om pandemier
og forsyningssvigt (strøm, vand og varme), som kan have alvorlige konsekvenser for borgernes sundhed. Der planlægges
løbende for sådanne ekstraordinære hændelser i kommunens sundhedsberedskabsplan. Kommunalbestyrelsen skal
godkende sundhedsberedskabsplanen i hver valgperiode.

 

Fremover bliver Plan for Fortsat Drift (den samlede beredskabsplan) fremlagt til politisk godkendelse i starten af en ny
valgperiode – næste gang i 2026. Eftersom Sundhedsberedskabsplanen er et delelement i Plan for Fortsat Drift, så vil en
revideret sundhedsberedskabsplan også blive fremlagt til politisk godkendelse i 2026.

 

Indstilling

Direktøren indstiller til Ældre- og Sundhedsudvalget at anbefale over for Økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen

1. at godkende sundhedsberedskabsplan for Hvidovre Kommune

 

Beslutning i Ældre- og Sundhedsudvalget den 01-12-2025

Ad 1. Anbefales godkendt.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og Ældre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

 

Formål med sundhedsberedskabsplanen

Ved ulykker og andre ekstraordinære hændelser er kommunens opgave:

 

-         at opretholde de daglige funktioner

-         at medvirke til at afhjælpe konsekvenserne af hændelserne for kommunen og borgerne

 

Formålet med sundhedsberedskabsplanen er specifikt at planlægge for, hvordan kommunen i en beredskabssituation på en
fleksibel måde kan udvide og omstille sin behandlings- og plejekapacitet til den aktuelle situation.

 

Indplacering i beredskabet

I sundhedsberedskabsplanen beskrives, hvordan sundhedsberedskabet er en fælles regional og kommunal opgave, som
skal koordinere den samlede indsats mellem sygehuse, akutberedskab, den primære sundhedstjeneste, de tilgrænsende
regioner, kommunerne i regionen samt politi og redningsberedskab.



 

Kommunens sundhedsberedskabsplan er videre et delelement i kommunens samlede beredskabsplan Plan for Fortsat
Drift, hvorfor sundhedsberedskabsplanen også spiller sammen med kommunens øvrige beredskabsorganisation.

 

Overordnede opgaver ud fra bl.a. risikovurderinger

De opgaver, som der er planlagt for i sundhedsberedskabsplanen, bygger bl.a. på nationale og lokale risikovurderinger. I
Nationalt Risikobillede 2025 skriver Styrelsen for Samfundssikkerhed, at Danmark står overfor det mest alvorlige og
komplekse risiko- og trusselsbillede siden anden verdenskrig. Det drejer sig særligt om krigen i Ukraine og
klimaforandringer.

 

På baggrund af nationale og lokale risikovurderinger samt Sundhedsstyrelsens anbefalinger er der planlagt for følgende
overordnede situationer og opgavetyper i kommunens sundhedsberedskabsplan:

 

Håndtering af pandemisk influenza eller andre smitsomme sygdomme
Massevaccination
Støtte ved CBRNE-hændelser (kemiske, biologiske, radiologiske, nukleare våben, eksplosiver)
Modtagelse og pleje af ekstraordinært udskrevne hospitalspatienter
Kommunens krisestøtte beredskab
Assistance til særligt udsatte ikke selvhjulpne borgere ifbm. f.eks. forsyningssvigt (strøm, vand og varme)
Håndtering af leverandør af personlig pleje og praktisk hjælp ophører
Rekvirering af lægemidler og medicinsk udstyr

 

Kommunens sundhedsberedskabsplan er vedlagt som bilag. De detaljerede actioncards for de forskellige opgaver er ikke
medtaget, men krisestyringsorganiseringen i form af ledelse, aktivering og informationshåndtering mv. i
sundhedsberedskabet er beskrevet nærmere i bilaget.

 

Assistance til særligt udsatte ved forsyningssvigt

Det er særligt opgaven med assistance til sårbare borgere ifm. forsyningssvigt, som kommunen har udbygget procedurer
for og forberedt sig på siden sidste politiske behandling af sundhedsberedskabsplanen.

 

Center for Sundhed og Ældre udarbejdede således i slutningen af 2023 nødplaner for strømsvigt og har i sommeren 2024
forberedt/preppet til borgere på plejehjem, midlertidig døgnrehabilitering og i hjemmeplejen. Det er i overensstemmelse
med anbefalingerne fra Styrelsen for Samfundssikkerhed fra oktober 2025 om at sikre hjælp til sårbare borgere ved
forsyningssvigt, især ved strømafbrydelser.

 

På plejehjemmene og midlertidig døgnrehabilitering på Svendebjerghave er der bl.a. mad, vand, medicin, plejeartikler og
batteridrevne lyskilder til tre døgn. Ved strømsvigt kan respiratorer, ilt- og dialyseapparater mv. i nogen grad understøttes
med backup-batterier og transportudstyr. Dog vil der med tiden opstå behov for hjælp fra den behandlingsansvarlige
afdeling. Kommunen vil lave skriftlige aftaler med regionen herom, også på hjemmehjælpsområdet.

 

Hjemmehjælpsmodtagere er som udgangspunkt selv ansvarlige for at preppe for mad, drikke og medicin mv. til tre døgn.
(Kommunens madleverandører vil dog levere mad i tre døgn til de borgere, der er bevilget madservice) Center for
Sundhed og Ældre sendte i august 2024 et brev til alle hjemmehjælpsmodtagerne om dette. For en sikkerheds skyld har



kommunen dog indkøbt et lille nødlager af drikkevand til ca. 150 borgere, hvis der er nogle af de mest sårbare borgere
uden pårørende, der ikke har fået indkøbt vand. Der er også indkøbt vand til kommunens plejepersonale til tre døgn.

 

En dynamisk plan

Kommunen skal forud for Kommunalbestyrelsens behandling af sundhedsberedskabsplanen indhente rådgivning fra
Sundhedsstyrelsen samt udtalelse fra regionen og nabokommunerne.

 

Hvidovre Kommune indarbejder anbefalingerne fra Sundhedsstyrelsen, Region Hovedstaden og nabokommunerne. Der
vil dog også fremover ske en løbende udvikling og koordinering af sundhedsberedskabsplanen i samarbejde med de
involverede aktører. Planen er således dynamisk.

 

Fremover bliver Plan for Fortsat Drift fremlagt til politisk godkendelse i starten af en ny valgperiode – næste gang i 2026.
Eftersom Sundhedsberedskabsplanen er et delelement i Plan for Fortsat Drift, så vil en revideret sundhedsberedskabsplan
også blive fremlagt til politisk godkendelse i 2026. Det sker bl.a. for at understøtte ejerskabet til planen i den nye
kommunalbestyrelse, men også fordi der foretages en større revision af Plan for Fortsat Drift i 2026 i ejerkommunerne i
Hovedstadens Beredskab.

 

Politiske beslutninger og aftaler

Kommunalbestyrelsen godkendte den 26. august 2025 (punkt 15) Plan for Fortsat Drift 2025. 

 

Kommunalbestyrelsen godkendte den 21. december 2021 (punkt 9) sundhedsberedskabsplanen for Hvidovre Kommune.

Økonomiske konsekvenser

Der er ingen økonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag

Bekendtgørelse om planlægning af sundhedsberedskabet, nr. 150 af 12. februar 2025.

 

Epidemilovens § 4, jf. lovbekendtgørelse nr. 285 af 27. februar 2021.

 

Lægemiddelloven § 76, jf. lovbekendtgørelse nr. 339 af 15. marts 2023.

 

Beredskabslovens § 27, jf. lovbekendtgørelse nr. 314 af 3. april 2017. 

Høring

Sagen sendes i høring i Seniorrådet samt Handicap- og Psykiatrirådet.

Personalemæssige konsekvenser

Kommunens ansatte kan i en beredskabssituation blive pålagt opgaver i sundhedsberedskabet i henhold til gældende
lovgivning.



Sundhedsmæssige konsekvenser

Sundhedsberedskabsplanen har bl.a. til formål at modvirke negative sundhedsmæssige konsekvenser af en
beredskabshændelse.

Klima-, miljø- og bæredygtighedsmæssige konsekvenser

Sundhedsberedskabsplanen er i overensstemmelse med Hvidovrestrategiens ambition om at fremme lighed i sundhed,
hvor sundhedstilbud er tilgængelige for alle, herunder sårbare og udsatte borgere. 

Bilag

Sundhedsberedskabsplan for Hvidovre Kommune

Seniorrådets høringssvar til Sundhedsberedskabsplan for Hvidovre kommune



Punkt 5: Eventuelt

24/28329

Beslutning i Ældre- og Sundhedsudvalget den 01-12-2025

Intet.



Punkt 6: Lukket: Orientering - Status på forhandlinger om varetagelse af de
fire opgaver i forbindelse med sundhedsreformen

25/16185
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