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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden
22/33821
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 04-12-2023

Godkendt.

Gert S. Nelth, René Rasmussen Sjegholm, Torben Tang Christensen, Seren

Afbud Friis Trebbien, Helle M. Adelborg



Punkt 2: Meddelelser

22/33821
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 04-12-2023

Centerchef for Zldre og Sundhed orienterede om:

Forebyggelse af omsorgstrathed og forraelse blandt medarbejdere i aldreplejen

Forsaggsordning med befordring af mennesker med en demensdiagnose, som bor i eget hjem, til fritidsformal
Aldrevenlige byer

Kaffemede om hjemmehjzlp

Lovforslag om sygeplejerskes fagomrader

Utilsigtede handelser og spergsmal fra sidste udvalgsmede.

e o o o o o

Sagsfremstilling
¢ Forebyggelse af omsorgstraethed og forraelse blandt medarbejdere i eldreplejen

¢ Forsegsordning med befordring af mennesker med en demensdiagnose, som bor i eget hjem, til fritidsformal
o Aldrevenlige byer

Bilag

Meddelelse om ansegning til puljen "Forebyggelse af omsorgstreethed og forraelse blandt medarbejdere i aldreplejen’

Revideret meddelelse om ansegning til puljen Forsegsordning med befordring af mennesker med en demensdiagnose,
som bor 1 eget hjem, til fritidsformél

Meddelelse om ansegning til puljen Aldrevenlige byer
Meddelelse vedrerende kaffemede om hjemmehjaelp

Notat om utilsigtede handelser

Helle M. Adelborg, Seren Friis Trebbien, Torben Tang Christensen, René

Afbud Rasmussen Sjeholm, Gert S. Nelth



Punkt 3: Beslutning - Fastszettelse af sagsbehandlingsfrister pa de sociale
sagsomrader

23/18943
Beslutningstema

Kommunalbestyrelsen skal efter Lov om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade (retssikkerhedsloven)
fastsatte og offentliggere sagsbehandlingsfrister for, hvor lang tid der ma ga, fra en ansegning er modtaget, til afgerelsen
skal vere truffet.

Efter en gennemgang foreslar administrationen, at nogle af sagsbehandlingsfristerne i Hvidovre Kommune @ndres og der
fastsaettes frister for ny lovgivning. Endelig er der konstateret enkelte bestemmelser, som ikke har varet medtaget ved
sidste beslutning, hvor der ogsé skal fastseettes frister. Kommunalbestyrelsen skal godkende de endrede og nye frister.

Indstilling

Direktoren indstiller til at Berne- og Uddannelsesudvalget anbefaler overfor @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen

1. at godkende administrationens forslag (a til f) til nye sagsbehandlingsfrister inden for udvalgets omrade.

Direkteren indstiller til at Social- og Arbejdsmarkedsudvalget anbefaler overfor @konomiudvalget og
Kommunalbestyrelsen

2. at godkende administrationens forslag (g til h) til nye sagsbehandlingsfrister inden for udvalgets omréde.

Direktaren indstiller til at £ldre- og Sundhedsudvalget anbefaler overfor @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen

3. at godkende administrationens forslag (i til 1) til nye sagsbehandlingsfrister inden for udvalgets omrade.

Beslutning i Borne- og Uddannelsesudvalget den 04-12-2023
Retur til administrationen.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 04-12-2023

Retur til administrationen.

Beslutning i Social- og Arbejdsmarkedsudvalget den 04-12-2023
Ad 2. Sagen sendes tilbage til administrationen for yderlige behandling.
Sagsfremstilling

Center for Politik og Ledelse har udarbejdet dette dagsordenspunkt.



Baggrund

Kommunen har modtaget en henvendelse fra foreningen *#enmillionstemmer’, som har skrevet til alle kommuner om
sagsbehandlingsfrister pa det sociale omrade. Foreningen ensker generelt pa landsplan en sterre detaljegrad i
sagsbehandlingsfristerne. I Hvidovre Kommune er detaljegraden allerede hgj — ogsé hejere end lovgivningen krever —
men administrationen har genbeseagt fristerne, og som folge heraf foreslar administrationen nogle @ndringer for at afspejle
praksis i Hvidovre Kommune.

Generelt om sagsbehandlingsfrister

Det folger af retssikkerhedsloven, at Kommunalbestyrelsen indenfor alle de enkelte sociale sagsomrader skal fastsatte
sagsbehandlingsfrister for, hvor lang tid der ma ga fra modtagelsen af en ansggning, til at afgerelsen skal vere truffet. Det
gaelder dog ikke, hvis der i lovgivningen er fastsat en sarskilt sagsbehandlingsfrist pa det padgeeldende sagsomréde.
Kommunen skal — uanset de fastsatte frister — altid behandle henvendelser om hjalp sa hurtigt som muligt. Sidste gang
Kommunalbestyrelsen samlet vedtog sagsbehandlingsfrister var i 2018.

Sagsbehandlingsfristerne skal offentliggeres, og det geelder serligt for fristerne pa servicelovens omréade, at disse skal
fremgé af kommunens hjemmeside. Hvidovre Kommunen offentligger dog i dag alle sagsbehandlingsfristerne pé det
sociale omréde pa sin hjemmeside.

De fastsatte sagsbehandlingsfrister pa servicelovens omrader geelder ogsé, hvis Ankestyrelsen hjemviser en sag til fornyet
behandling.

Ankestyrelsen kan ikke behandle klager over lengden af de offentliggjorte sagsbehandlingsfrister, men kan behandle en
klage over manglende overholdelse af de offentliggjorte sagsbehandlingsfrister som led i afgerelsen af en konkret sag. I
tilfeelde af at kommunalbestyrelsen ikke fastsaetter sagsbehandlingsfrister pa alle de relevante sociale sagsomrader kan
Tilsynet, Ankestyrelsen, udtale kritik af dette.

Kommunalbestyrelsens vedtagne sagsbehandlingsfrister pd medet den 25. september 2018 vedlegges som bilag 1.

ZEndringsforslag

Administrationens forslag for hvert fagudvalg og fagcenter fremgar af skemaerne nedenfor, hvorefter &ndringerne
uddybes.

Borne- og familiecomradet

Barne- og Uddannelsesudvalget Center for Bern ~ Nuverende

og Familier frist ZAndringsforslag

a. Specialplads i dagtilbud i Hvidovre 15 Ingen — fristen
Kommune arbejdsdage fijernes



(Dagtilbudslovens § 4, stk. 2-3)

b. Fritagelse fra et sundt frokostméltid

Ingen 14 dage
(Dagtilbudslovens § 16 a, stk. 3)
c. Deltidsplads 30 timer ved barselsorlov
Ingen 14 dage
(Dagtilbudslovens § 27 b)
d. Privat pasning
Ingen 6 uger
(Dagtilbudslovens § 80)
e. Seskendetilbud efter ansegning
Ingen 1 dag
(Dagtilbudslovens § 85)
f. Kombinationstilbud
Ingen 6 uger

(Dagtilbudslovens § 85 a)

Ad a: Sagsbehandlingsfristen for ’specialplads i dagtilbud i Hvidovre Kommune’ foreslas fjernet, da der ikke er tale om en
specialplads, men der er tale om en plads i en gruppeordning. Dette er ikke en afgerelse, men en beslutning efter
dagtilbudslovens § 4, stk. 2.

Ad b: Sagsbehandlingsfristen for *fritagelse fra et sundt frokostmaltid’ foreslas fastsat til 14 dage. Ved seneste politiske
behandling i 2018 var der ikke opmaerksomhed p4, at der var tale om en ansegning, derfor var der ingen frist.

Ad c: Sagsbehandlingsfristen for *deltidsplads 30 timer ved barselsorlov’ foreslas fastsat til 14 dage. Bestemmelsen tradte
i kraft 1. juli 2018, hvorfor bestemmelsen ikke var med ved sidste beslutningsmade.

Ad d: Sagsbehandlingsfristen for *privat pasning’ foreslés fastsat til 6 uger, da der er kommet ny praksis for godkendelse
af private pasningsordninger. Hvis den private passer ikke i forvejen er godkendt, skal den private passer godkendes,
hvilket bl.a. kreever besog fra dagplejeenheden, og det oger sagsbehandlingstiden. Hvis den private passer allerede er
godkendt, gér det hurtigere.

Ad e: Sagsbehandlingsfristen for ’seskendetilbud efter ansegning’ foreslés fastsat til 1 dag. Ansegning foregar via den
digitale pladsanvisning og bevillingen gives umiddelbart.



Ad f: Sagsbehandlingsfristen for ’kombinationstilbud’ foreslas fastsat til 6 uger. Bestemmelsen er relativt ny, og
sagsbehandlingstiden skyldes bl.a. lovgivers omfattende dokumentationskrav.

Fristerne i serviceloven pa berneomradet ikke er medtaget i denne sag, eftersom barnets lov treeder i kraft den 1. januar
2024. Administrationen vil derpa fremlaegge en sag om sagsbehandlingsfristerne til politisk behandling.

Handicap- og psykiatriomradet

Administrationen har overordnet valgt ikke at gennemga sagsbehandlingsfristerne pa omradet, da Kommunalbestyrelsen
har behandlet fristerne i forbindelse med godkendelse af kataloget over kvalitetsstandarder. Der er dog fundet to
bestemmelser, som der endnu ikke er fastsat sagsbehandlingsfrister for, hvilket fremgér af skemaet nedenfor.

Social- og Arbejdsmarkedsudvalget
Nuvarende frist

Andringsforslag
Center for Handicap og Psykiatri
g. Stette- og kontaktperson
Ingen 6 uger
(Servicelovens § 99)
h. Anonym stofmisbrugsbehandling
Ingen 14 dage

(Servicelovens § 101 a)

Ad. g: Sagsbehandlingsfristen for ’stette- og kontaktperson’ foreslas fastsat til 6 uger. Servicelovens § 99 er ikke en
bestemmelse, som der er tiltankt en ansegningsproces, da der er tale om en opsggende indsats fra kommunens side.
Bestemmelsen er tilteenkt de allermest isolerede borgere, hvor stette- og kontaktpersonerne skal bygge bro til systemet.
Der kan dog forekomme tilfaelde, hvor en person konkret ansgger om hjeelp efter servicelovens § 99, hvor kommunen
derved skal treeffe en afgerelse. Fastsattelsen af fristen betragtes derfor mere som overholdelse af formalia, fremfor af
egentlig praktisk betydning.

Ad. h: Sagsbehandlingsfristen for ’anonym stofmisbrugsbehandling’ foreslas fastsat til 14 dage, da fristen derved afspejler
behandlingsgarantien, som er geeldende for det gvrige misbrugsomrade.

Sundheds- og 2ldreomradet

Aldre- og Sundhedsudvalget Nuvaerende Andringsforslag
frist



Center for Sundhed og £ldre

i. Mulighed for kort og rehabiliterende forleb

Ingen 4 uger
(Servicelovens § 83 a)
j- Tilskud til privat hjeelper
4 uger 12 uger
(Servicelovens § 95)
k. Komplekse hjelpemidler
4 uger 16 uger

(Servicelovens § 112)

1. Sygeplejeartikler og tilskud til palliativ
fysioterapi

5 arbejdsdage 2 arbejdsdage

(Servicelovens § 122)

Ad. i: Sagsbehandlingsfristen for mulighed for rehabiliterende forlab’ foreslas fastsat til 4 uger. Der har ikke tidligere
veeret fastsat en frist, og den foreslaede frist afspejler den maksimale sagsbehandlingstid efter servicelovens § 83.

Ad. j: Sagsbehandlingsfristen for tilskud til privat hjeelper’ foreslas fastsat til 12 uger. Det har vist sig i praksis, at 4 uger
ikke kan lade sig gore grundet sagsbehandlingens omfang.

Ad. k: Sagsbehandlingsfristen for ’komplekse hjelpemidler’ foreslas fastsat til 16 uger. Ved simple tekniske hjaelpemidler
og kropsbéarne hjelpemidler, f.eks. rollator, badebank, kugledyne eller nadkald, varer sagsbehandlingen fortsat 2-4 uger.
Ved komplekse hjelpemidler, sdsom el-keretej, komfortkerestol, siddestillingsanalyser, er sagsbehandlingen omfattende,
hvorfor der foreslas en forlaenget sagsbehandlingsfrist.

Ad. 1: Sagsbehandlingsfristen for ’sygeplejeartikler og tilskud til palliativ fysioterapi’ foreslas fastsat til 2 arbejdsdage.
Zndringen fra fem til to arbejdsdage afspejler praksis pa omréadet.

Politiske beslutninger og aftaler

Kommunalbestyrelsen godkendte den 19. december 2017, punkt 11, sagsbehandlingsfrister i ’Sundhed, treening, pleje og
bolig Kvalitetsstandarder 2018”.

Kommunalbestyrelsen godkendte den 25. september 2018, punkt 13, sagsbehandlingsfrister pa det sociale omréde.

Kommunalbestyrelsen godkendte den 17. december 2019, punkt 19, kataloget over kvalitetsstander pa det specialiserede
voksenomrade.



Okonomiske konsekvenser

Ingen gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag

Efter Lov om retssikkerhed og administration pé det sociale omrade (retssikkerhedsloven) § 3, stk. 2, jf.
lovbekendtgerelse nr. 1109 af 24. august 2023 med senere @ndringer skal kommunalbestyrelsen indenfor alle de enkelte
sociale sagsomrédder fastsatte sagsbehandlingsfrister og offentliggere fristerne. Fristerne efter serviceloven skal
offentliggares pa kommunens hjemmeside, jf. retssikkerhedslovens § 3 a, 1. punktum.

Fristerne efter retssikkerhedslovens § 3, stk. 2, geelder ogsa ved de afgerelser efter serviceloven, som af Ankestyrelsen er
hjemvist til kommunalbestyrelsen til fornyet behandling, jf. retssikkerhedslovens § 3 a, 2. punktum.

Efter bekendtgerelse om retssikkerhed og administration pé det sociale omrade, bekendtgerelse nr. 1085 af 14. august
2023, § 1, nr. 1-17, fastsaettes alle de enkelte sociale sagsomrader som:

. Lov om social pension.

. Lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og almindelig fortidspension m.v.
. Lov om individuel boligstette.

. Lov om sygedagpenge.

. Lov om aktiv socialpolitik.

. Lov om en aktiv beskaftigelsesindsats.

. Lov om social service, jf. dog § 7.

. Lov om tilbageholdelse af stofmisbrugere i behandling.
. Dagtilbudsloven.

. Lov om seniorjob.

. Lov om kompensation til handicappede i erhverv m.v.

. Kapitel 2 i lov om friplejeboliger.

. Lov om forseg med et socialt frikort.

. Lov om voksenansvar for anbragte bern og unge.

. Lov om bekaempelse af ungdomskriminalitet.

. Lov om Udbetaling Danmark.

. Lov om Seniorpensionsenheden.
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Efter Ankestyrelsens principafgerelse 49-16, jf. kendelse nr. 9853 af den 30. august 2016, kan Ankestyrelsen behandle en
klage over manglende overholdelse af de offentliggjorte sagsbehandlingsfrister som led i afgerelsen af en konkret sag.

Heoring
Hvidovre Handicap- og Psykiatrirdd samt Hvidovre Seniorrad er heringsberettigede og har indsendt sine heringssvar,

(vedlagt som bilag: "Heringssvar vedr. &ndrede sagsbehandlingsfrister”’). Administrationens bemerkninger hertil er
vedlagt som bilag: ”Administrationens bemerkninger til heringssvarene”).

Bilag

Sagsbehandlingsfrister 2018.



Seniorradets heringssvar til Fastsattelse af sagsbehandlingsfrister pa de sociale sagsomrader

Afbud Seren Friis Trebbien, Helle M. Adelborg



Punkt 4: Beslutning - Forlaengelse af DGI partnerskabsaftale: Born og Unge
i Forening

20/4180

Beslutningstema

Den nuverende partnerskabsaftale mellem Hvidovre Kommune og DGI Storkebenhavn omkring Bern og Unge i
Forening udleber med udgangen af 2023. Kommunalbestyrelsen skal tage orientering om afholdte projekter under aftalen

til efterretning. Da aftalen fortsat rummer enkelte uafsluttede aktiviteter, skal Kommunalbestyrelsen tage stilling til, om
aftalen skal forleenges til og med 2024.

Indstilling

Direktoren indstiller til Berne- og Uddannelsesudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget, ZAldre- og Sundhedsudvalget at
anbefale over for Jkonomiudvalget og Kommunalbestyrelsen

1. at tage orientering om aftholdte projekter under partnerskabsaftale mellem Hvidovre Kommune og DGI til
efterretning.
2. at godkende, at partnerskabsaftalen forleenges til og med 2024.

Beslutning i Borne- og Uddannelsesudvalget den 04-12-2023

Ad 1. Anbefales taget til efterretning.

Ad 2. Anbefales godkendt.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 04-12-2023

Ad 1. Taget til efterretning.

Ad 2. Anbefales godkendt.

Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget den 04-12-2023

Ad 1. Taget til efterretning.

Ad 2. Anbefales godkendt.

Sagsfremstilling

Center for Kultur og Fritid og Center for Sundhed og ZAldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

I maj 2020 etablerede Hvidovre Kommune (Center for Kultur og Fritid, Center for Sundhed og £ldre og Center for Skole
og Uddannelse) og DGI Storkebenhavn et samarbejde med henblik pé at lofte den lokale foreningsdeltagelse, age
folkesundheden, styrke fzllesskaberne og bidrage til borgernes trivsel i Hvidovre.

Hvidovre Kommune afsatte til realisering af aftalen afsat i alt 1 mio. kr. 1 aftaleperioden, mens DGI Storkebenhavn bidrog
med et tilsvarende belob.



DGI Storkebenhavn har igangsat tilsvarende aftaler i Albertslund, Brendby, Heje-Taastrup, Glostrup og Redovre
Kommuner.

Samarbejdsaftalen med Hvidovre Kommune involverede igangsattelsen af en rakke udviklingstiltag, hvis hovedformal
var at gge antallet af bern og unge tilknyttet lokale idreetsforeninger og andre idreetsfzllesskaber.

Projektets delformal var at fa bern og unge til at bevage sig, involvere sig aktivt og lere at indga i sociale feellesskaber
med andre unge - bl.a. via etablering af bevaegelsesforleb i skoler og daginstitutioner med mere.

Ambitionen var at bryde med den sociale og geografiske ulighed i sundhed gennem lettere adgang til beveegelse og idreet
for at styrke bern og unges mentale sundhed og trivsel.

Projektet har gennem de sidste tre ar gennemfort 14 foreningsudviklingsforleb; afviklet temameder og en
idraetskonference; sat fokus pé aktiviteter pd Hvidovre Havn; ivaerksat bevagelsesforleb pé skoler og daginstitutioner og
et “community-initiativ”’ pa Hvidovre Gymnasium. I vedlagte bilag Status pé partnerskabsaftale 2020-2023”, er en status
pa alle gennemforte og igangsatte initiativer oplistet.

Mulighed for forleengelse af partnerskabsaftalen

Som det kan ses i det vedlagte bilag, er projektet naet i mal med rigtig mange initiativer, men der er stadig en reekke
aktiviteter som ikke er feerdiggjort. Derudover har Hvidovre Kommune stadig uforbrugte konsulenttimer fra DGI til gode.
DGI har pé den baggrund tilbudt at forleenge samarbejdsaftalen til og med 2024, sa en rekke af de planlagte, men endnu
ikke afholdte aktiviteter, kan afholdes uden ekstraomkostninger for Hvidovre Kommune.

Det bemerkes desuden, at DGI endnu ikke har udarbejdet den afsluttende evaluering af hele partnerskabsaftalen (bl.a. pa
grund af uafsluttede aktiviteter), der skal konkludere projektets overordnede effekt, og en forlengelse af aftalen vil
muliggere udarbejdelsen af en uddybende evaluering. Pa denne baggrund anbefaler administrationen at forleenge
partnerskabsaftalen med DGI Storkebenhavn, sa de sidste initiativer kan komme helt i mal og projektet kan afsluttes med
storst mulig gevinst for bern og unge i foreninger

Der er til partnerskabsaftalen tilknyttet politiske felgegrupper med deltagelse af udvalgsformand fra henholdsvis Berne-
og Uddannelsesudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget og &£ldre- og Sundhedsudvalget. Felgegrupperne atholder typisk
mede en-to gange arligt og drofter det igangveerende arbejde med partnerskabsaftalen.

Politiske beslutninger og aftaler
Kommunalbestyrelsen godkendte den 26. maj 2020, punkt 18, at der indgas samarbejde mellem Hvidovre Kommune og
DGI Storkebenhavn i kraft af partnerskabsaftalen Bern og Unge i Forening. Kommunalbestyrelsen godkendte desuden, at

udvalgsformend fra hhv. Kultur- og Fritidsudvalget, ZAldre- og Sundhedsudvalget og Berne- og Uddannelsesudvalget
indgar i en felgegruppe, der mades 1-2 gange arligt med DGI Storkebenhavns politiske afdeling.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen ekonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag

Efter kommunalfuldmagtsreglerne kan kommunen tilretteleegge og yde stette til kultur- og fritidsaktiviteter. Det fremgér
desuden af Sundhedslovens § 119, lovbekendtgerelse nr. 1011 af 17. juni 2023, at Kommunalbestyrelsen ved varetagelsen
af kommunens opgaver i forhold til borgerne har ansvar for at skabe rammer for en sund levevis, og at etablere
forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til borgerne.



Hering

De er ikke haringspligt i denne sag.
Bilag

Status pa partnerskabsaftale 2020-2023.pdf

Afbud Seren Friis Trebbien, Helle M. Adelborg



Punkt 5: Beslutning - Godkendelse af Sundhedsaftale 2024-2027 i
hovedstadsregionen

23/12528
Beslutningstema
Der skal inden den 1. januar 2024 vare indgaet en ny sundhedsaftale mellem Region Hovedstaden og kommunerne i

regionen for 2024-2027. Som led heri skal alle kommunalbestyrelser og regionsradet have godkendt Sundhedsaftalen
2024-2027 inden arets udgang.

Sundhedsaftaler er politiske aftaler, der udger den overordnede, generelle ramme for samarbejdet pa sundhedsomradet
mellem kommuner og regioner, herunder almen praksis. Formalet er at bidrage til ssmmenhang og koordinering af
forleb, der gar pa tvaers af regioner og kommuner med fokus pé kvalitet, effekt og patienttilfredshed.

Indstilling

Direktoren indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget at anbefale over for @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen

1. at godkende Sundhedsaftale 2024-2027 i hovedstadsregionen

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 04-12-2023

Anbefales godkendt.

Sagsfremstilling

Sundhedsaftalen er den overordnede ramme for det tvaersektorielle samarbejde om sundhed i hovedstadsregionen. Aftalen
er derfor ogsé retningsgivende for arbejdet i sundhedsklyngerne.

Der er lagt vaegt pa at lave en enkel, fokuseret og dynamisk aftale, som kan danne rammen for yderligere konkretisering i
samarbejdet pa tveers af regionen, almen praksis og kommunerne. Rammerne for samarbejdet er pa politisk niveau
sundhedsklyngerne og Sundhedssamarbejdsudvalget. Desuden er der etableret en administrativ Tvaersektoriel strategisk
styregruppe, der har det overordnede administrative ansvar for arbejdet med sundhedsaftalen.

Sundhedsaftalen adresserer de omrader og mélgrupper, hvor der er storst behov for at udvikle samarbejdet.
Sundhedsaftalen skal satte retning for arbejdet i sundhedsklyngerne. Samtidig tager sundhedsaftalen afsaet i det feelles
populationsansvar, som betyder, at der skal vare plads til at udvikle lokale lgsninger efter lokale forhold og udfordringer.
Ambitionen er, at Sundhedsaftalen skal udtrykke de konkrete fzelles ambitioner for visionerne i udviklingen af
sundhedsomradet, principperne for samarbejdet og et seerligt fokus pa tre fokusomrader.

De tre fokusomrader er en viderefersel fra den geldende Sundhedsaftale:
— Sammen om bern og unges sundhed
— Sammen om borgere med psykisk sygdom

— Sammen om @ldre og borgere med kronisk sygdom.

Tilpasninger af forslag til Sundhedsaftale efter heringsrunden:



Sundhedsaftalen har veret i hering i perioden marts — juni 2023. Heringssvarene viser, at der er stor opbakning til
Sundhedsaftalens visioner, principper og fokusomrader samt det ggede fokus pé forebyggelse og populationsansvar.
Heringssvarene rummer ogsa konkrete forslag til endringer i Sundhedsaftalen.

Pé den baggrund er der iser sket folgende @ndringer:

Vigtigheden af det tvaersektorielle samarbejde sarligt om borgere med psykisk sygdom indgér i mange heringssvar. For at
efterkomme dette yderligere er der under fokusomradet ”Sammen om borgere med psykisk sygdom” indskrevet et fokus
pa borger- og patientforleb, der gar pa tvers af hospital, kommuner og almen praksis, og som omhandler bade psykiske
og somatiske problemstillinger.

Det blev i flere heringssvar bemarket, at det tveersektorielle samarbejde i hejere grad ogsa ber omfatte civilsamfundet og
gvrige akterer herunder pa beskaftigelsesomradet. Derfor er der skrevet en s@tning ind herom i afsnittet ’Rammen for
vores sundhedsaftale”.

Princippet “Rekruttering og felles kompetenceudvikling” er blevet @ndret til at hedde ”Rekruttering, fastholdelse og
feelles kompetenceudvikling”. Under princippet er tilfojet, at der skal vare et samlet blik for medarbejderressourcer og
fagligheder samt storre fokus pé at fa flere ind pd sundhedsuddannelserne. Desuden er uddannelse og fastholdelse ogsa
skrevet frem 1 indledningen.

Desuden er det betonet, at der skal vaere fokus pa samarbejde om socialt udsatte borgere. Ligesom det nu eksplicit fremgér
af aftalen, at der skal samarbejdes med civilsamfundet.

Videre proces

Sundhedsaftalen skal indsendes til Sundhedsstyrelsen senest d. 1. januar 2024. Aftalen skal forinden vere politisk
godkendt i regionsrddet og i alle 29 kommuner i hovedstadsregionen.

Politiske beslutninger og aftaler

Zldre- og Sundhedsudvalget godkendte pa et made d. 6. juni 2023 udkast til heringssvar til Sundhedsaftale 2024-2027
mellem hovedstadskommunerne og Region Hovedstaden.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen ekonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag
Det folger af lovbekendtgerelse nr. 1011 af 17. juni 2023 (sundhedsloven) § 203,

stk. 1, at Regionsradet og kommunalbestyrelserne i regionen samarbejder om indsatsen pa sundhedsomradet og om
indsatsen for sammenhang mellem sundhedssektoren og de tilgrensende sektorer.

Det folger af sundhedslovens § 205, stk. 1, at Regionsraddet og kommunalbestyrelserne i regionen indgér i en
sundhedsaftale om varetagelsen af opgaver pa sundhedsomrédet.

Heoring

Sagen er sendt i hering hos Seniorradet og Handicapradet.

Bilag



Endeligt forslag til Sundhedsaftale 2024-2027
Folgebrev Sundhedsaftale 2024-2027
Seniorradets haringssvar til Godkendelse af Sundhedsaftale 2024-2027

Forklaede til Seniorradets heringssvar Godkendelse af Sundhedsaftale 2024-2027

Afbud Gert S. Nelth, René Rasmussen Sjoholm, Torben Tang Christensen, Seren
Friis Trebbien, Helle M. Adelborg



Punkt 6: Beslutning - Kvalitetsstandarderne for sundhed, traening, pleje og
bolig 2024

23/25551
Beslutningstema
Hvert ar treeffer Aldre- og Sundhedsudvalget beslutning om serviceniveauet pa sundheds- og aldreomradet for

nastkommende ar. “Kvalitetsstandarderne for sundhed, traening, pleje og bolig 2024” beskriver serviceniveauet for
indsatserne og tilbud i Center for Sundhed og Zldre.

Zldre- og Sundhedsudvalget skal godkende “Kvalitetsstandarderne for sundhed, treening, pleje og bolig 2024”.

Indstilling
Direkteren indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget

1. at godkende “Kvalitetsstandarderne for sundhed, traening, pleje og bolig 2024”.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 04-12-2023
For: Gruppe C, F, Liste H

Imod: Gruppe A og @ med henvisning til eget budgetforslag. Gruppe O med henvisning til eget budgetforslag.

Ikke godkendt.

Marie- Louise Jorgensen (F) benyttede sig af standsningsretten og begarede sagen i Kommunalbestyrelsen.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og ZAldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Hvert ar treeffer ZAldre- og Sundhedsudvalget beslutning om serviceniveauet pa sundheds- og @ldreomradet for
nastkommende &r. ”Kvalitetsstandarderne for sundhed, traening, pleje og bolig 2024” beskriver serviceniveauet for
indsatser og tilbud i Center for Sundhed og ZAldre.

Kwvalitetsstandarder har til formal at give borgerne et overblik over, hvilke tilbud og muligheder for hjelp og stette der er
til borgere i regi af Center for Sundhed og ZAldre i Hvidovre Kommune.

Gennemgéende for Kvalitetsstandarderne er at serviceniveauet i alle tilbud og indsatser i og pa tvers af Center for
Sundhed og ZAldre altid tager afsaet i en ensartet og tvaergdende rehabiliterende tilgang til gavn for borgere og parerende,
uanset bo- og livssituation.

Definitionen af rehabilitering pa tveers af Center for Sundhed og ZAldre udger séledes den faglige ramme for leveringen af
alle tilbud og indsatser og som indhold og faglighed i alle centerets tilbud afgranses af.



Kwvalitetsstandarderne er opdelt efter kommunens indsatser. Hensigten med kvalitetsstandarderne er, at borgerne nemt
tilgeengeligt skal kunne finde information om kommunens tilbud og indsatser pa sundhed- og @ldreomrédet. Samtidig skal
borgerne ogsa kunne finde information om, hvordan man seger om indsatser og tilbud samt hvad de enkelte tilbud
eventuelt koster.

Andringer i Kvalitetsstandarder 2024

Der er foretaget konkrete @ndringer i specifikke kvalitetsstandarder, fx opdaterede takster og egenbetaling samt tilfgjelse
af nyt serviceniveau pa baggrund af principafgerelser og budgetaftalen for 2024-2027. De konkrete @ndringer i de
specifikke kvalitetsstandarderne fremgéar af bilaget ” Andringsskema for Kvalitetsstandarderne for sundhed, treening,
pleje og bolig 2024”.

Politiske beslutninger og aftaler

Aldre- og Sundhedsudvalget godkendte den 5. december 2022, pkt. 3, ”Kvalitetsstandarder for sundhed, trening, pleje og
bolig 2023

Okonomiske konsekvenser

Ingen gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag

Det folger af servicelovens § 138, jf. lovbekendtgerelse nr. 170 af den 24. januar 2022, at kommunalbestyrelsen inden for
lovens rammer kan treeffe beslutning om at fastsette generelle vejledende serviceniveauer for den lokale udmentning af
hjeelp efter loven.

Der folger endvidere af § 1 1 bekendtgerelse nr. 1575 af den 27. december 2014 om kvalitetsstandarder for hjemmehjelp,
rehabiliteringsforleb og traening efter servicelovens §§ 83, 83 a og 86, at kommunalbestyrelsen mindst én gang arligt skal
udarbejde en kvalitetsstandard for personlig og praktisk hjeelp m.v., rehabiliteringsforleb samt kommunal genoptreening
og vedligeholdelsestraening efter lovens §§ 83, 83 a og 86.

Heoring

Der er horingspligt i denne sag. Dagsordenspunktet skal i hering hos Handicapradet og Seniorrddet.

Bilag
ZAndringsskema for Kvalitetsstandarderne for sundhed, treening, pleje og bolig 2024
Kvalitetsstandarder for sundhed, treening, pleje og bolig 2024

Seniorradets heringssvar til Kvalitetsstandarderne for sundhed trening pleje og bolig 2024

Gert S. Nelth, René Rasmussen Sjegholm, Torben Tang Christensen, Seren

Afbud Friis Trebbien, Helle M. Adelborg



Punkt 7: Beslutning - mederakke med Hvidovre Seniorrad i 2024

22/34285
Beslutningstema

Ifolge Vedtegt- og Samarbejdsaftalen mellem Hvidovre Kommune og Hvidovre Seniorrdd afholdes der mindst tre arlige
dialogmeder og et arligt budgetmade mellem ZAldre- og Sundhedsudvalget og Hvidovre Seniorrad.

Zldre- og Sundhedsudvalget skal godkende forslag til medereekken med Hvidovre Seniorrad i 2024.

Indstilling

Direktoren indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget:

1. at godkende folgende forslag til tre dialogmeder og et budgetmede i 2024:

Forste dialogmede: 27. februar kl. 15:30-17:00
Andet dialogmede: 30. april kl. 15:30-17:00
Budgetmede: 12. august kl. 15:30-17:00

Tredje dialogmade: 29. oktober kl. 15:30-17:00

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 04-12-2023
Godkendt.
Sagsfremstilling

Center for Sundhed og Zldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Administrationen fremlaegger folgende forslag til mederaekke for tre dialogmeder og et budgetmede 1 2024, som er
fastlagt forud for meder i Kommunalbestyrelsen:

Forste dialogmede: 27. februar k1. 15:30-17:00
Andet dialogmede: 30. april kl. 15:30-17:00
Budgetmede: 12. august kl. 15:30-17:00

Tredje dialogmade: 29. oktober kl. 15:30-17:00

Politiske beslutninger og aftaler

Kommunalbestyrelsen godkendte den 29. november 2022, punkt 14, Vedtegt- og Samarbejdsaftalen mellem Hvidovre
Kommune og Hvidovre Seniorréd.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag

Efter §8 i Vedtaegt- og Samarbejdsaftale mellem Hvidovre Kommune og Hvidovre Seniorrad aftholdes der mindst 3 meder

arligt med ZAldre- og Sundhedsudvalget samt 1 budgetmade. Budgetmadet atholdes for Aldre- og Sundhedsudvalgets
behandling af det kommende ars budget.



Hering

Der er ikke heringspligt i denne sag.

Gert S. Nelth, René Rasmussen Sjoholm, Torben Tang Christensen, Seren

Afbud Friis Trebbien, Helle M. Adelborg



Punkt 8: Beslutning - Tilsynspolitik 2024

23/27028
Beslutningstema

Kommunalbestyrelsen skal udforme og offentliggere en tilsynspolitik for personlig pleje og praktisk hjelp efter
serviceloven. Idet Hvidovre Kommune har indgéet en aftale med tilsynsferende om, at der ogsa feres tilsyn pa dele af det
sundhedsfaglige omrade, omfatter Tilsynspolitikken for 2024 derfor ogsa delegeret virksomhed efter sundhedsloven.

Aldre- og Sundhedsudvalget skal godkende Tilsynspolitikken for 2024.

Indstilling
Direktoren indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget:

1. at godkende Tilsynspolitikken 2024.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 04-12-2023

Godkendt.

Sagsfremstilling
Center for Sundhed og ZAldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Aldre- og Sundhedsudvalget skal arligt godkende en tilsynspolitik for personlig pleje og praktisk hjelp. Derudover har
Hvidovre Kommune et gnske om at der fores tilsyn pa dele af delegeret sundhedsfaglig virksomhed og derfor indgér
dokumentationspraksis og medicinadministration i det samlede tilsynskoncept.

Hvidovre kommune er forpligtet til at fore tilsyn pé personlig pleje og praktisk hjelp efter serviceloven, men ikke pa
sundhedsfaglig virksomhed efter sundhedsloven.

Tilsynspolitikken (vedlagt som bilag "Tilsynspolitik 2024”) fastlegger rammerne for tilsynet med leverandererne af
personlig pleje, praktisk hjeelp, herunder madservice og selvudpeget hjelpere samt delegeret sundhedsfaglig virksomhed,
herunder om opgaverne lgses i overensstemmelse med:

¢ Hvidovre Kommunes kvalitetsstandarder, afgerelse i borgerens sag og visitering af delegeret sundhedsfaglig pleje
og behandling

e At der arbejdes mod, at borgerne bliver sa selvhjulpne som muligt

e At den hjelp, borgeren er visiteret til, ogsa er den hjalp, som borgeren modtager, at hjeelpen har den rette kvalitet,
og at der udferes den rette dokumentation

¢ At de gkonomiske rammer overholdes

¢ At eventuelle fejl og mangler indgér i en fremadrettet kvalitetssikring, leering og udvikling

Tilsynet skal saledes vaere med til at sikre kvalitet indenfor de geeldende rammer hos den kommunale sédvel som de private
leveranderer af personlig pleje, praktisk bistand og delegeret sundhedsfaglig virksomhed.

Hvidovre Kommunes Tilsynspolitik fastleegger rammerne for tilsynet med kommunale og private leveranderer af
personlig pleje, praktisk hjelp og delegeret sundhedsfaglig virksomhed. For at sikre kvaliteten i den leverede hjlp,
gennemfores der ét arligt tilsyn med den kommunale leverander og den private leverander af personlig pleje, praktisk
bistand og delegeret sundhedsfaglig virksomhed.



Tilsynene med den leverede hjelp har til hensigt at give svar pa tre overordnede spergsmal:

e Far borgerne den visiterede hjaelp i den faglige kvalitet, som er fastlagt af kommunen, og som borgeren har retskrav
pa?

o Udferes opgaverne i overensstemmelse med kommunens retningslinjer for dels den faglige dokumentation, og dels
for det daglige arbejde?

¢ Inddrages borgerne i opgavelgsningen, i det omfang de har ressourcer til det?

Tilsynet bestér af tre elementer:

o Kuvalitetssikring af kommunens visitationer til borgerne
o Kuvalitetssikring af den leverede hjalp
o Kuvalitetssikring af gkonomien i visitationen

Resultaterne af tilsynet formuleres i en tilsynsrapport, der indeholder eventuelle indsatsomrader. Ud fra indsatsomraderne
udarbejdes der en tids- og handleplan, der sikrer, at indsatsomraderne bringes i orden. Dialogen mellem kommunen og
leveranderen tilretteleegges med fokus p4, at tilsynene skal bidrage til leering i organisationen.

Afrapportering fra tilsynene

Hyvert tilsyn afsluttes med en tilsynsrapport. P& baggrund af tilsynsrapporterne udarbejdes der en érlig redegerelse med

resultaterne af alle tilsynene. Redegerelsen sendes i hering hos Hvidovre Kommunes Seniorrdd og Handicaprad og
forelaegges til politisk orientering.

Politiske beslutninger og aftaler

Aldre- og Sundhedsudvalget godkendte den 5. december 2022, punkt 4, Tilsynspolitikken for 2023 uden bemerkninger.

Okonomiske konsekvenser

Ingen gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag
Kommunalbestyrelsen har efter servicelovens § 151 c stk. 1, jf. lovbekendtgerelse nr. 1089 af 16. august 2023, pligt til at
udarbejde og offentliggere en tilsynspolitik for tilbud efter §83, som er omfattet af reglerne om frit valg af leverander

efter lovens § 91.

Kommunalbestyrelsen skal i medfer af servicelovens § 151 c, stk. 3, mindst én gang arligt felge op pa tilsynspolitikken,
og foretage de nadvendige justeringer.

Heoring

Hvidovre Seniorrad og Handicapradet er heringspligtige i denne sag.

Bilag
Tilsynspolitik 2024

Seniorradets heringssvar til Tilsynspolitik 2024

Gert S. Nelth, René Rasmussen Sjegholm, Torben Tang Christensen, Seren

Afbud Friis Trebbien, Helle M. Adelborg



Punkt 9: Beslutning - nye vedtaegter og nyt navn for Aktivitetscenteret.
20/32256
Beslutningstema

Hvidovre Aktivitetscenter har faet en ny strategi, som blev forelagt Kommunalbestyrelsen i maj 2023.

Som folge af den nye strategi skal vedtaegterne for Aktivitetscentret opdateres, sa de understetter strategiens vision og
fokusomrader.

Brugerrédet har derudover besluttet, at Aktivitetscentret samt Brugerradet skal have et nyt navn, der i hgjere grad end
nuvarende afspejler strategiens vision og malgrupper.

Indstilling

Direkteren indstiller til £ldre og Sundhedsudvalget at anbefale over for Kommunalbestyrelsen

1. at godkende de nye vedtegter for Hvidovre Aktivitetscenter besluttet pa Brugerradets generalforsamling den 10.
oktober 2023
2. at godkende det nye navn for Aktivitetscentret Paletten”

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 04-12-2023

Ad 1. Anbefales godkendt.

Ad 2. Anbefales godkendt.

Udvalget bad om, at det afklares inden Kommunalbestyrelsesmedet, hvorvidt der er andre tilbud i Hvidovre Kommune,
som hedder “Paletten”.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og ZAldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Kommunalbestyrelsen tog i maj 2023 en ny strategi for Hvidovre Aktivitetscenter til efterretning (vedlagt som bilag
”Aktive og meningsfulde faellesskaber - Strategi for Aktivitetscentret 2023-2033”). Strategien er blevet til i dialog med
nuvarende, nye og kommende brugere af Aktivitetscentret, civilsamfundet og i samarbejde med medarbejdere i Sundhed
og Forebyggelse.

Strategien for Aktivitetscentret satter retning for arbejdet med at skabe meningsfulde fellesskaber for aktive seniorer ud
fra visionen:



”Aktivitetscentret er et hus med narver og livsglaede for seniorer. Sammen med brugerne og civilsamfundet skaber
Aktivitetscentret aktive og meningsfulde fellesskaber med plads til mangfoldige interesser, kreativ selvudfoldelse og
bevagelse.”

Strategiens vision bliver realiseret i et samarbejde mellem brugere og civilsamfund.

Ad 1) Nye vedtagter

I det indledende arbejde med den nye strategi er vedtegterne for Aktivitetscentret blevet tilrettet, s de understetter den
nye strategis vision. Se de gamle og nye vedtagter i hhv. bilag ”Vedtagter Aktivitetscentret 2019” og bilag ”Vedtegter
Paletten og Faellesradet 2023

Andringer i de nye vedtaegter omfatter

¢ Brugerradets nye underudvalg, der bl.a. star for kontakt til alle holdlederne, er skrevet ind

e Mulighed for lokalelan efter abningstid, med hovedfokus pé aktiviteter der gavner &ldrebefolkningen, er skrevet
ind

o Frivillige opgaver, sdsom kekkenhjalp, vicevaertsfunktion og sendagsabent, der for nu ikke varetages af frivillige
kreefter, er skrevet ud

o Kiriteriet for malgruppen i huset kan fraviges, hvis man yder en frivillig indsats i huset, som kommer Hvidovre
Kommunes borgere til gode.

¢ Krav om bopel i Hvidovre Kommune for brug af huset kan fraviges, hvis man yder en frivillig indsats, som
kommer Hvidovre Kommunes borgere til gode.

¢ Brugerradets kompetence i forhold til skonomi og ansattelser er tydeliggjort

e Brugerradet giver status pa strategiarbejdet pa den arlige generalforsamling

Ad 2) Nyt navn til Aktivitetscenter og Brugerrad

P& brugerworkshops, i forbindelse med udarbejdelsen af den nye strategi, blev det fremhaevet, at de yngre seniorer ikke
forbinder ”Aktivitetscentret” med et tilbud for dem. Mange forbinder et Aktivitetscenter med et visiteret dagtilbud, hvilket
ikke stemmer overens med de aktiviteter og den mélgruppe, som Aktivitetscentret i Hvidovregade henvender sig til, som
netop er de friske og aktive seniorer, der deltager i at forme aktiviteter og indhold i huset.

Derfor er der behov for en navnesendring, der understotter Aktivitetscentrets vision og malgruppe. P4 den baggrund holdte
Brugerradet en navnekonkurrence hen over sommeren, hvor alle kunne indsende navneforslag.

I alt modtog Brugerradet 68 unikke forslag, og pa den baggrund er det nye navn “Paletten” valgt (se bilag Paletten —
navn og nyt logo”).

”Paletten” henviser til den bredde af tilbud, aktiviteter og faellesskaber, som Brugerrad i samspil med husets brugere
arrangerer. Dertil kommer, at Seniorradet og Det Frivillige £Aldrearbejde pa sigt skal flytte til Paletten i Hvidovregade, nar
udbygningen er ferdig.



Brugerradet har valgt at skifte navn til Feellesradet. Navneendringer skal bidrage til at tydeliggere, at det ikke kun er
Brugerradet, men alle “’Palettens” brugere, der er med til at forme hverdagen og de aktiviteter og fellesskaber, der foregar
i huset.

De nye navne - ’Paletten” og “Fellesradet”, blev praesenteret pa Aktivitetscentrets generalforsamling 10. oktober 2023 og
traeder i kraft fra 1. januar 2024.

Politiske beslutninger og aftaler

Den 30. maj 2023, pkt 35, tog Kommunalbestyrelsen ”Aktive og meningsfulde fallesskaber - Strategi for
Aktivitetscentret 2023-2033” til efterretning.

Den 31. januar 2017, pkt. 17 godkendte Kommunalbestyrelsen vedtegtsendringer for Aktivitetscentrets brugerrad og
Aldreradets og Handicapradets heringssvar indgik i sagens behandling.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen ekonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag

Servicelovens § 79, stk. 1, lovbekendtgerelse nr. 1089 af 16. august 2023, hvorefter kommunalbestyrelsen kan ivarksatte
eller give tilskud til generelle tilbud med aktiverende og forebyggende sigte. Kommunalbestyrelsen skal efter samme
bestemmelse fastsatte retningslinjer for, hvilke persongrupper der kan benytte tilbuddene. Efter servicelovens § 16, stk. 1,
skal Kommunalbestyrelsen sgrge for, at brugerne af tilbud efter serviceloven far mulighed for at fa indflydelse pa

tilretteleggelsen og udnyttelsen af tilbuddene. Kommunalbestyrelsen fastsatter videre efter § 16, stk. 1, skriftlige
retningslinjer for brugerindflydelsen.

Heoring

Seniorradet og Handicapradet

Sundhedsmaessige konsekvenser

Aktivitetscentret giver seniorer i Hvidovre Kommune mulighed for at medes i meningsgivende faellesskaber. Forskning

inden for mental sundhed peger pa; at gare noget aktivt og meningsfuldt sammen med andre, er med til at fremme mental
sundhed. Herved understattes muligheden for at forebygge ensomhed og social isolation.

Bilag

Aktive og meningsfulde faellesskaber - Strategi for Aktivitetscentret 2023-2033
Paletten - navn og logo

Vedtaegter Aktivitetscentret 2019

Vedtagter Paletten og Feellesradet 2023

Seniorradets heringssvar til Ny vedtaegter og nyt navn for Aktivitetscenteret

Afbud Helle M. Adelborg, Seren Friis Trebbien



Punkt 10: Orientering - Status pa rygestoptilbud 2022

22/28910
Beslutningstema

Aldre- og Sundhedsudvalget orienteres om status pé rygestoptilbud i1 2022 — bade for den felles indsats med ni andre
kommuner pa Vestegnen og Sydamager og for Hvidovre Kommune.

Indstilling

Direktoren indstiller til £Aldre- og Sundhedsudvalget

1. at tage orientering om status pé rygestoptilbud 2022 til efterretning.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 04-12-2023

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og ZAldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Hvidovre Kommune har siden 2007 haft rygestoptilbud til borgerne. Fra 2015 har kommunen samarbejdet med otte andre
kommuner pa Vestegnen og Sydamager om rygestopkurser, tilskud til rygestopmedicin og fzlles aftaler med apoteker og
hospitaler om udlevering af rygestopmedicin og henvisning til kommunale rygestop.

12017 blev samarbejdet med de andre kommuner pa Vestegnen og Sydamager om rygestoptilbud fornyet, og forebyggelse
af rygestart hos unge med et felles mal om en rogfri generation 2030 blev en del af indsatsen.

I juni 2020 godkendte Kommunalbestyrelsen, at Hvidovre Kommune er en del af indsatsen ”’Klar livet — uden reg og
rusmidler”, som er en udmentning af KKR-strategien, der har fokus pa unges fysiske og mentale sundhed — herunder
tobaksforebyggelse. Med den nye aftale omfatter samarbejdet nu Albertslund, Brendby, Drager, Glostrup, Hvidovre,
Hgje-Taastrup, Ishej, Radovre, Vallensbak og Tarnby kommuner.

P& ASU-mede i februar 2024 far udvalget status pa “Klar livet — uden reg og rusmidler” — herunder status pa indsatsen
for unge pa tobaks- og nikotinomradet.

Rekruttering

12022 er der sket en stigning i antallet af deltagere pa kommunernes rygestopkurser siden faldet under Coronapandemien
12020. Men hverken Hvidovre eller de evrige kommuner er pa hgjde med deltagerantallet under de aktive ar under
Storrygerprojektet (2015-2017). Der rekrutteres lidt flere kvinder end mand, og den gennemsnitlige deltager pa kurserne
er 54 &r med mere end 35 ars rygehistorik. 60 % af deltagerne har et dagligt forbrug pa mere end 20 cigaretter.

Sundhedsstyrelsen anbefaler, at kommunerne nar 5 % af dagligrygere via de kommunale rygestoptilbud (gruppeforleb og
individuel rddgivning) og de nationale tilbud (Stoplinien, E-Kvit og XHALE). Af de ti kommuner pa Vestegnen og
Sydamager opfylder bl.a. Hvidovre Sundhedsstyrelsens mél om at na 5 % af kommunens daglige rygere over 16 ar (se
graf 1). Tallene er beregnet med udgangspunkt i den seneste Sundhedsprofil, hvor der generelt er sket et fald i antallet af
daglig rygere over 16 ar i de ti kommuner samlet set. Fra 42.000 1 2017 til 36.800 1 2021.



Antal deltagere | kommunale og nationale
rygestoptilbud sammenholdt med antal svarende
til 5 pct. af daglige rygere over 16 ar - 2022
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Andelen af tilmeldte til kommunernes rygestopforlab, som gennemferer 75 % af antallet af planlagte medegange er
ugendret (63 %) 12021.

Sundhedsstyrelsen anbefaler, at gennemforelsesprocenten er 70, og i aftalen med Region Hovedstaden er den sat til 66 %.
Sa alle kommuner ligger stadigveek lavere end malet.

Effekt af tilbud

Stopraten efter endt rygestopforleb er steget en smule. Fra 74 % i 2021 til 75 % 1 2022, hvilket er hgjere end aftale med
Region Hovedstaden (70 %) og Sundhedsstyrelsens anbefaling (75 %).

Ogsa stopraten ved 6 médneders opfoelgning er steget fra 38 % 12021 til 42 % i 2022. Tallene for opfelgning skal tages
med forbehold. Mindre antal kursister og feerre som gennemferer giver faerre opfelgninger, og da det generelt er sveert at
fa fat i alle efter 6 maneder, bliver det samlede talmateriale meget spinkelt.

Vi ved, at der er en sammenhang mellem andelen, som gennemforer minimum 75 % af medegangene og andelen, som er
rogftri efter 6 maneders opfelgning. Jo flere som gennemforer, jo flere er stadig regfri efter 6 maneder.

Hvis der kigges pa tvaers af kommunerne, ses det, at det is@r er kvinderne, som har lave stoprater efter 6 maneder, mens
maend i hgjere grad fastholder deres rygestop.

Det gor vi



Rekruttering til stopforleb er, hvad enten det drejer sig om de kommunale tilbud eller de nationale tilbud, en udfordring
nationalt set. Klar livet har gennem nogle ar over for forskellige samarbejdspartnere og andre akterer pa
tobaksforebyggelsesomrédet arbejdet for og efterlyst en national kampagne til at booste rekrutteringen. Der har ikke vaeret
en national kampagne siden storrygerindsatsen i 2015-2017.

Budskabet er blevet hort. Sund By Netvarket har i partnerskab med Stoplinien segt Trygfonden om midler til udvikling
og gennemforelse af en national stopkampagne.

Desuden atholder Klar livet et uddannelsesforleb i januar maned sammen med Kraeftens Bekempelse, hvilket betyder at
alle kommuner kan f& uddannet flere stopradgivere.
Politiske beslutninger og aftaler

Den 24. juni 2020, punkt 17, godkendte Kommunalbestyrelsen, at Hvidovre Kommune deltager i den tveerkommunale
indsats ”Klar livet — uden rog og rusmidler” 2020-2030.

Den 26. marts 2019, punkt 20, godkendte Kommunalbestyrelsen, at der afsattes 70.000 kr. arligt inden for &Aldre- og
Sundhedsudvalgets egen ramme til rygestopmedicin til borgere som indgér i Hvidovre Kommunes rygestoptilbud (belagbet
udger 72.000 kr. 1 2021-prisniveau).

Den 18. december 2018, punkt 20, godkendte Kommunalbestyrelsen en ny Sundheds- og Forebyggelsespolitik 2019 —
2022 for Hvidovre Kommune, som har tobak som prioriteret fokusomrade.

Den 31. maj 2017, punkt 6, besluttede Social- og Sundhedsudvalget at forankre satspuljeprojekt om forstaerket indsats
over for storrygere i samarbejde med kommunerne Albertslund, Brendby, Drager, Glostrup, Heje-Taastrup, Ishegj, Tarnby
og Vallensbak. Samtidig blev det besluttet, at Hvidovre Kommune skulle indgé fornyet samarbejde med de ovrige 8
kommuner om forebyggelse af rygestart hos unge med fzlles mal om regfri generation 2030. Samarbejdet kaldes ’Bliv en
vinder uden tobak’ og leber i perioden 2018-2020.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen ekonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag

Det folger af sundhedsloven, jf. lovbekendtgerelse nr. 1011 af 17. juni 2023, med senere @&ndringer, § 119, stk. 1-2, at
kommunalbestyrelsen ved varetagelsen af kommunens opgaver i forhold til borgerne har ansvaret for at skabe rammer for
en sund levevis, og at kommunalbestyrelsen etablerer forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til borgerne.

Hering

Der er ikke heringspligt i denne sag.

Sundhedsmassige konsekvenser

Rygning er den sterste risikofaktor for sygdom og for tidlig ded for borgerne. Undersogelser viser, at et rygestop altid vil,
uanset alder, medfere positive sundhedseftekter for borgeren.

Gert S. Nelth, René Rasmussen Sjegholm, Torben Tang Christensen, Seren

Afbud Friis Trebbien, Helle M. Adelborg



Punkt 11: Eventuelt

22/33821
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 04-12-2023

Marie-Louise Jorgensen (F) spurgte til svarnotat om vikardekning og hvornér det igangsattes. Administrationen svarede
pa madet.

Marie-Louise Jergensen (F) spurgte til svarnotat om rekruttering og om det er muligt at lave en tveergédende workshop pé
velferdsomradet mellem administration, faglige organisationer og politikere. Administrationen udarbejder et notat.

Gert S. Nelth, René Rasmussen Sjeholm, Torben Tang Christensen, Seren

Afbud Friis Trebbien, Helle M. Adelborg
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