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Orientering om projekt for enlige borgere med demens

Eventuelt



Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

19/37918
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-09-2020

Godkendt.



Punkt 2: Meddelelser

19/37918
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-09-2020

Direktoren orienterede om basintrening i forbindelse med genoptreningsforleb.

Direkteren orienterede om, at kommunens plejehjem igen i ar den 16. oktober 2020 modtager snaps fra Danmarks
Kartoffel Rad (DKR).

Direktoren orienterede om en sggbar pulje fra Sundheds- og Aldreministeriet til at styrke omsorg og nerver i
eldreplejen.

Direktoren orienterede om covid-19 situationen pa aldre- og sundhedsomradet.



Punkt 3: Beslutning - Alkoholstrategi 2020

19/36402
Beslutningstema

P& baggrund af Sundheds- og Forebyggelsespolitikken 2019-2022, er der blevet udarbejdet en alkoholstrategi pa tveers af
aldersgrupper i Hvidovre Kommune. ZAldre- og Sundhedsudvalget skal beslutte om Alkoholstrategi 2020 kan godkendes.

Indstilling

Direktoren indstiller til ZAldre- og Sundhedsudvalget at anbefale overfor @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen

1. at godkende Alkoholstrategi 2020.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-09-2020

Anbefales godkendt med en bemarkning om, at alkoholstrategien ber tage hejde for borgere med dobbeltdiagnoser.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og ZAldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

En alkoholstrategi pa tveers af aldersgrupper 1 Hvidovre Kommune er et af mélene i Sundheds- og
Forebyggelsespolitikken 2019-2022. Arbejdet med alkoholstrategien har taget udgangspunkt i bern og unge gennem
visionen om, at “Ingen bern og unge skal vokse op i hjem med overforbrug af alkohol”.

Det kan have konsekvenser for bern og unges trivsel — f.eks. lavt selvverd, psykiske vanskeligheder og ensomhed — at
vokse op 1 hjem, hvor der bliver drukket for meget. Og sa kan det s@tte negative spor op gennem voksenlivet. At hjelpe

disse bern og unge er derfor et vigtigt indsatsomrade.

Gennem et fokus pé barn og unge, skabes ogsa rammer for at foreldre og andre voksne dels kan veere gode rollemodeller,
dels selv bliver bevidste om, hvilke konsekvenser der kan vere ved alkohol.

Alkoholstrategien er inddelt i fire indsatsomréader, hvorunder der bade beskrives de indsatser og tilbud, der allerede
eksisterer og settes mal for, hvad Hvidovre Kommune vil arbejde for.

De fire indsatsomrader er:

e Rammer

Sunde rammer skal vere med til at give borgerne muligheden for at treeffe sunde valg i hverdagen. Det kan bl.a. vere ved
begrenset tilgeengelighed og alkoholfri alternativer. Dette kan ogsé vare med til at understette voksne som rollemodeller
over for bern og unge.

¢ Tidlig opsporing og koordineret indsats



Tidlig opsporing kan vare med til at opdage og forhindre, at bern og unge vokser op i et hjem med alkoholoverforbrug.
Det er en metode, som béde kraever viden om alkoholoverforbrug og om de tilbud der findes, som kan hjzelpe borgeren.
Samtidig er det en metode til, hvordan frontmedarbejdere tager dialogen med borgerne.

Den koordinerede indsats er ogsé et vigtigt fokus, for at faggrupper samarbejder optimalt om f.eks. en familie, hvor der
opdages alkoholoverforbrug.

e Tilbud
Der skal vaere mulighed for at fa hjeelp og stette. Bade for den, der har et alkoholoverforbrug og for de parerende. I

Hvidovre Kommune er der tilbud for bern, unge og voksne. Alle borgere har derved mulighed for at fa hjelp og
radgivning. Det er derfor vigtigt at opretholde og sikre god kvalitet i de tilbud, der er.

¢ Information og undervisning

En del af det forebyggende arbejde ift. at udskyde debutalder samt forhindre overforbrug, er gennem information og
undervisning.

Strategien er blevet til i dialog med Zldre- og Sundhedsudvalget samt medarbejdere fra folgende fagcentre: Skole og
Uddannelse, Born og Familie, Kultur og Fritid, Handicap og Psykiatri, Beskeftigelse og Sundhed og ZEldre.

Nar Alkoholstrategi 2020 er endeligt godkendt, er det det enkelte fagcenters ansvar at implementere relevante mal.
Politiske beslutninger og aftaler
Den 3. februar 2020, punkt 5, godkendte £ldre- og Sundhedsudvalget procesplan for udarbejdelsen af alkoholstrategi

samt visionen for alkoholstrategien: ”Ingen bern og unge skal vokse op i hjem med overforbrug af alkohol” med
bemerkning om, at TUBA enskes inddraget i den videre proces.

Den 11. maj 2020, punkt 4, godkendte ZAldre- og Sundhedsudvalget mél for Alkoholstrategi 2020, men med ensket om en
opbladning af hensigten om, at alle arrangementer i kommunale lokaler — med deltagelse af unge under 18 éar — skal vere
alkoholfrie under hensyntagen til alderssammensatningen blandt alle arrangementets deltagere.

Okonomiske konsekvenser

Ingen gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag

Alkoholstrategien er et bidrag til, at Hvidovre Kommune efterlever sundhedslovens § 119 (lovbekendtgerelse nr. 903 af
26. august 2019 med senere @ndringer), hvoraf det fremgér, at Kommunalbestyrelsen ved varetagelsen af kommunens
opgaver i forhold til borgerne har ansvaret for at skabe rammer for en sund levevis.

Heoring

Der er ikke heringspligt i denne sag.

Sundhedsmeaessige konsekvenser

Alkoholoverforbrug kan, udover at fere til udvikling af kronisk sygdom, have store sociale konsekvenser. Ikke mindst for
bern og unge, som vokser op i familier med overforbrug af alkohol.



Tidlig hjeelp til familier, rammer for indtagelse af alkohol i kommunale bygninger samt begransning af tilgeengeligheden
af alkohol er nogle af de tiltag, som kan vaere med til at pavirke alkoholkulturen i en positiv retning.

Bilag

Alkoholstrategi



Punkt 4: Beslutning - Uddeling af § 18-midler og godkende regnskab 2019
for § 18-midler

19/33623
Beslutningstema
Aldre- og Sundhedsudvalget uddeler to gange arligt § 18-midler til det frivillige sociale arbejde. Administrationen

fremleegger regnskab 2019 for § 18-midler og Frivillighedsradets indstillinger om uddeling af § 18-midler i 2.
uddelingsrunde 2020.

Der er afsat 988.830 kr. 1 budget 2020 til § 18-midler. Der er ansggninger for 301.230 kr. Frivillighedsradet indstiller til
Zldre- og Sundhedsudvalget, at der uddeles § 18-midler for 224.600 kr.

Indstilling
Direktaren indstiller til £ldre- og Sundhedsudvalget
1. at godkende regnskab 2019 for § 18-midler

2. at godkende Frivillighedsradets indstillinger om uddeling af § 18-midler
1 2. uddelingsrunde 2020 for 224.600 kr.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-09-2020

Ad 1. Godkendt.

Ad 2. Godkendt.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og Zldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Kriterier for stette til frivilligt socialt arbejde

Det primere kriterie for at modtage § 18-midler er, at foreningen har et socialt formal med sit frivillige arbejde.
Kriterierne for § 18-midler vedtages lokalt i kommunerne. Kriterier for
§ 18-midler marts 2020 kan laeses i bilag.

Frivillighedsrédet i Hvidovre

Frivillighedsradet er heringspart pa § 18-midler og har indstillingsret pa alle ansggninger til Aldre- og Sundhedsudvalget
i forbindelse med uddeling af § 18-midler. Frivillighedsradet bestar af syv medlemmer fra lokale foreninger indenfor det
frivillige sociale arbejde. Frivillighedsradets medlemmer veelges hvert 4. ar.

Regnskab 2019
Administrationen har indhentet regnskaber fra foreninger, der modtog § 18-midler i 2019. Efter geeldende regler skal

midlerne anvendes i tildelingséret, og overskydende midler overferes til neste ars uddelingspulje som overforte § 18-
midler. Regnskab 2019 § 18-midler og mélgruppeoversigt § 18-midler kan lases i bilag.

Frivillighedsridets indstillinger til 2. uddelingsrunde i 2020



Der er modtaget 12 ansggninger, og der er ansegt for 301.230 kr. Frivillighedsradet har vurderet de 12 ansegninger og
indstiller, at der bevilliges uddeling for 224.600 kr. Ansegninger § 18-midler og indstillingsskema § 18-midler kan laeses i
bilag.

Politiske beslutninger og aftaler
De lokale kriterier for uddeling af § 18-midler i Hvidovre Kommune er vedtaget af Aldre- og Sundhedsudvalget pa

udvalgsmedet d. 9. marts 2020, punkt 3, med bemerkning om, at det skal overvejes, hvordan aktiviteterne kan vaere med
til at fremme tilgeengeligheden for @ldre og ensomme @ldre.

Okonomiske konsekvenser

I budget 2020 er der afsat 988.830 kr. til § 18-midler. Der er uddelt 540.825 kr. i 1. uddelingsrunde 2020. Der er overfort
midler fra regnskab 2019 pa 31.839 kr. Frivillighedsradet indstiller, at der uddeles 224.600 kr. Der resterer 255.244 kr.

§ 18-midler i 2020 kr.

§ 18-midler i budget 2020 988.830
Midler overfort fra 2019 31.839
Midler uddelt 1. runde 2020 -540.825

Midler indstillet uddelt 2. runde 2020 -224.600

Resterende midler efter uddeling 255.244

Retsgrundlag
Efter § 18 1 Lov om Social Service, jf. lovbekendtgerelse nr. 798 af 7. august 2019 skal kommunalbestyrelsen samarbejde

med frivillige sociale organisationer og foreninger og fastsetter arligt et beleb til stotte af frivilligt socialt arbejde.
Rammerne for samarbejdet fastleegges af kommunalbestyrelsen.

Hering

Hvidovre Kommune har oprettet Frivillighedsradet som heringspart i forbindelse med Z£ldre- og Sundhedsudvalgets
uddeling af § 18-midler.

Sundhedsmeaessige konsekvenser

Det frivillige sociale arbejde er primeert baseret i foreninger, som styrker det sociale netvaerk, forebygger social isolation
og skaber tryghed gennem forskellige aktiviteter.

Bilag

Malgruppeoversigt §18-midler
Kriterier for §-18 midler marts 2020
Regnskab 2019 § 18-midler
Ansegninger § 18-midler

Indstillingsskema § 18-midler.pdf



Punkt 5: Beslutning - overforsel af § 18-midler til 2021

19/33623

Beslutningstema

Aldre- og Sundhedsudvalget uddeler to gange arligt § 18-midler til det frivillige sociale arbejde. Administrationen
fremlagger onske fra Lions Hvidovre om at overfere 39.500 kr. til 2021, og enske fra Astma-Allergi Foreningen om at
overfare 6.400 kr. til 2021.

Zldre- og Sundhedsudvalget skal beslutte, om de to foreninger kan overfore ubrugte § 18-midler til 2021.
Indstilling

Direktoren indstiller til £ldre- og Sundhedsudvalget

1. at godkende, at Lions Hvidovre og Astma-Allergi Foreningen kan overfere henholdsvis 39.500 kr. og 6.400 k. til
2021

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-09-2020

Godkendt med en bemaerkning om, at administrationen i 2020 bemyndiges til at behandle lignende ansggninger med en
efterfolgende orientering af udvalget.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og ZAldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Baggrunden for at overfore ubrugte § 18-midler til 2021
Som felge af den aktuelle COVID-19 situation har Lions Hvidovre og Astma-Allergi Foreningen aflyst deres
arrangementer i 2020. Lions Hvidovre har modtaget § 18-midler til et motionsleb for 200-300 deltagere, som aflyses pa

grund af forsamlingsforbuddet. Astma-Allergi Foreningen har modtaget § 18-midler til en camp, som aflyses pé grund af,
at malgruppen er borgere med sver astma.

Lions Hvidovre ensker at overfare kr. 39.500 til 2021, og Astma-Allergi Foreningen ensker at overfore 6.400 kr. til 2021.
De to foreninger ensker at gennemfore de samme aktiviteter i 2021, som de har aflyst i 2020.

Politiske beslutninger og aftaler

De lokale kriterier for uddeling af § 18-midler i Hvidovre Kommune er vedtaget af Aldre- og Sundhedsudvalget péa
udvalgsmedet d. 9. marts 2020

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen umiddelbare gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Administrationen anmoder om at overfore 39.500 kr. fra Lions Hvidovre, og 6.400 kr. fra Astma-Allergi Foreningen. Der
overfores i alt 45.900 kr. til 2021.

Retsgrundlag



Efter § 18 i Lov om Social Service (lovbekendtgerelse nr. 798 af 07/08/2019) skal Kommunalbestyrelsen samarbejde med
frivillige sociale organisationer og foreninger og fastsatter arligt et belab til statte af frivilligt socialt arbejde.

Heoring

Hvidovre Kommune har oprettet Frivillighedsradet som heringspart i forbindelse med Zldre- og Sundhedsudvalgets
uddeling af § 18-midler.

Bilag
Mail fra Lions Hvidovre

Mail fra Astma-Allergi Foreningen



Punkt 6: Orientering - Status pa rygestoptilbud i 2019

17/26932
Beslutningstema
Hvidovre Kommune har siden 2007 haft rygestoptilbud til borgerne. Siden januar 2015 har Hvidovre Kommune

samarbejdet med otte andre kommuner pa Vestegnen og Sydamager om falles rygestopkurser, tilskud til rygestopmedicin
og feelles aftaler med apoteker og hospitaler.

Zldre- og Sundhedsudvalget orienteres om status pa rygestoptilbud i 2019 — bade for den felles indsats og for Hvidovre
Kommune.

Status for rygestoptilbud i 2019 viser fortsat gode resultater i forhold til rekruttering af borgere til rygestoptilbud samt at
deltagerne har rigtig god effekt i forhold til at vedligeholde et rygestop efter endt rygestopkursus. Resultaterne viser
desuden et potentiale i at gge andelen af borgere som gennemforer et rygestoptilbud.

Indstilling

Direkteren indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget

1. at tage orientering om status pa rygestoptilbud i 2019 til efterretning

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-09-2020

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Dagsordenspunktet er udarbejdet af Center for Sundhed og Zldre.

Hvidovre Kommune har siden 2007 haft rygestoptilbud til borgerne. Fra 2015 har kommunen samarbejdet med otte andre
kommuner pa Vestegnen og Sydamager om rygestopkurser, tilskud til rygestopmedicin og feelles aftaler med apoteker og
hospitaler om udlevering af rygestopmedicin og henvisning til kommunale rygestop.

12017 indgik Hvidovre Kommune fornyet samarbejde med de gvrige otte kommuner om rygestoptilbud samt
forebyggelse af rygestart hos unge med faelles mal om regfri generation 2030. Samarbejdet kaldes ”Bliv en vinder uden
tobak” og lgber i perioden 2018-2020.

I juni 2020 godkendte Kommunalbestyrelsen at Hvidovre Kommune gér med i indsatsen Klar livet — uden rog og
rusmidler”, hvori ”Bliv en vinder uden tobak” indgar som en delindsats.

”Klar livet — uden rag og rusmidler” er en udmentning af KKR-strategien, der har fokus pd unges fysiske og mentale
sundhed.

Ambitionerne forbliver intakte i det tveerkommunale samarbejde om rygestop, nar Hvidovre Kommune indgér i ”Klar
livet — uden rog og rusmidler”. Der er samme hgje ambitionsniveau i ”Klar livet — uden reg og rusmidler” som i
samarbejdet om rygestopindsatsen.



Status for den feelles indsats for rygestoptilbud

Rekruttering

12019 deltog 190 borgere i et kommunalt rygestopforleb i Hvidovre Kommune, fordelt pa 14 hold. Borgere, som ikke
kunne indga i holdundervisning, blev tilbudt et individuelt forleb. I samme periode var 340 borgere tilknyttet de nationale
app- og webbaserede rygestoptilbud E-kvit og Stoplinien.dk. I 2018 deltog 112 borgere i rygestoptilbud i Hvidovre
Kommune. Stigningen fra 2018 til 2019 kan maske skyldes at bl.a. antallet af henvisninger fra Amager- og Hvidovre
Hospital er steget.

Tallene for 2019 viser, at Hvidovre kommune opfylder Sundhedsstyrelsens anbefaling om at nd 5 % af kommunens
borgere over 16 ar som ryger. Enten med et kommunalt tilbud, nationalt tilbud eller begge dele. Endvidere ses det, at der
siden 2016 er sket en stigning i andelen af borgere, som har deltaget i et kommunalt og/eller nationalt tilbud — se
nedenstiende figur 1.

Udvikling i deltagere pa kommunale og
nationale rygestoptilbud | Hvidovre
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Figur 1

Gennemforsel

Andelen af rygestoppere i Hvidovre, der gennemforer mindst 75 % af medegangene ligger pa 52 %. Det er lavere end
maélet i den samarbejdsaftale, som kommunerne i Region Hovedstaden har indgéet om rygestop. Her er mélet angivet at
vare 66 %.

En nzrmere analyse viser, at en tredjedel af frafaldet sker efter 1. medegang, og at en tredjedel falder fra efter 4. eller 5.
medegange, hvoraf en stor del af deltagerne er ragfri — henholdsvis 45 % og 74 % er rogftri. Der kan med fordel settes ind
for at fastholde de deltagere, der er kommet godt i gang med deres rygestop.



Effekt af tilbud

Andelen af borgere pa tvars af de ni kommuner, der er regfri efter kursusafslutning, er steget siden 2017 og er i 2019 pé
82 %. Det vil sige, at flere end 8 ud af 10 bliver regfri, hvis de gennemforer et rygestopforleb. Dette gaelder ogsa isoleret
set for Hvidovre Kommune, hvor 84 % er rogfri efter kursusafslutning (se figur 2).

Andelen af borgere pa tveers af de ni kommuner, der er rogfri efter 6 maneder, er uandret i forhold til 2018 (49 %).
Andelen i Hvidovre Kommune er 48 % (se figur 2).

Samarbejdsaftalen med Region Hovedstaden om rygestop angiver malet for regfri efter kursus til 70 % og mélet for rogfri
efter 6 méneder til 46 %. Begge mal er néet 1 2019.
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Figur 2

Det gor vi

Samlet set rekrutteres der flere borgere til de kommunale rygestopforleb. For at gge andelen, der gennemferer kurserne,
vil rygestopradgiverne sikre, at deltagere der starter pd kommunale rygestopkurser ved, at der er sterre chance for at blive
rogfri, hvis de deltager i alle medegange. Deltagerne anbefales derfor at gennemfore hele forlebet, ogsa selvom de er
rogfri og foler, at de har styr pa deres rygestop.

Herudover settes der ind i forhold til at udbrede kendskabet til E-kvit, da man kan na en yngre borgergruppe med denne
type hjelp til rygestop.
Politiske beslutninger og aftaler

Social- og Sundhedsudvalget besluttede den 31. maj 2017, punkt 6, at forankre satspuljeprojekt om forsterket indsats
over for storrygere i samarbejde med kommunerne Albertslund, Brendby, Drager, Glostrup, Heje-Taastrup, Ishgj, Tarnby
og Vallensbak. Samtidig blev det besluttet, at Hvidovre Kommune skulle indga fornyet samarbejde med de evrige 8
kommuner om forebyggelse af rygestart hos unge med fzlles mal om rogfri generation 2030. Samarbejdet kaldes ’Bliv en
vinder uden tobak’ og leber i perioden 2018-2020.

Kommunalbestyrelsen godkendte den 18. december 2018, punkt 20, en ny Sundheds- og Forebyggelsespolitik 2019 —
2022 for Hvidovre Kommune, som har tobak som prioriteret fokusomrade.



Kommunalbestyrelsen godkendte den 26. marts 2019, punkt 20, at der afsattes 70.000 kr. arligt inden for ZAldre- og
Sundhedsudvalgets egen ramme til rygestopmedicin til borgere som indgér i Hvidovre Kommunes rygestoptilbud.

Kommunalbestyrelsen besluttede den 24. juni 2020, punkt 17, at Hvidovre Kommune skal indgé i den tverkommunale
indsats ”Klar livet — uden reg og rusmidler” 2020-2030.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag

Efter sundhedslovens § 119 (lovbekendtgerelse nr. 903 af 26. august 2019) har Kommunalbestyrelsen, ved varetagelsen af
kommunens opgaver i forhold til borgerne, ansvaret for at skabe rammer for en sund levevis. Kommunalbestyrelsen
etablerer forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til borgerne.

Heoring

Der er ikke heringspligt i denne sag.

Sundhedsmeaessige konsekvenser

Rygning er den sterste risikofaktor for sygdom og for tidlig ded for borgerne. Undersogelser viser, at et rygestop altid vil,
uanset i hvilken alder, medfere positive sundhedseffekter for borgeren.



Punkt 7: Orientering om projekt for enlige borgere med demens

18/30283

Beslutningstema
Mennesker med en demenssygdom, som bor alene, er i flere tilfalde sarbare og udsatte. Derfor indgar styregruppen for
Hvidovre Kommunes Demenshandlingsplan 2025 en samarbejdsaftale med Alzheimerforeningen og Boligselskabet

Friheden om at skabe storre tryghed og sikkerhed samt modvirke social eksklusion for aleneboende med demens. Aldre-
og Sundhedsudvalget orienteres om dette samarbejde.

Indstilling
Direkteren indstiller til £ldre- og Sundhedsudvalget

1. at tage orienteringen om projekt for enlige borgere med demens til efterretning.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-09-2020

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og Zldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Baggrund

Undersogelser viser, at aleneboende med demens har storre risiko for blandt andet at blive undererneret, fa dérlig
hygiejne, faldulykker og manglende behandling for sygdomme, end mennesker med demens, der bor sammen med en
xgtefelle eller i et bofallesskab. I flere tilfzelde er aleneboende personer med demens f.eks. langt fremme i
demensforlebet, inden omgivelserne bliver opmarksomme pa demenssymptomerne, og vedkommende far hjaelp.

Desuden bliver flere aleneboende med demens oftere ensomme og oplever isolation og depression.

Derudover viser undersagelser, at flere aleneboende med demens har udfordringer med dérlig ekonomi og praktiske
udfordringer med f.eks. affaldssortering.

Formal med samarbejdet

Samarbejdet med Alzheimerforeningen og Boligselskabet Friheden har bl.a. til formal tidligt at opspore og yde
forebyggende indsatser til aleneboende med demens. Med samarbejdet straebes ogsé efter at skabe trygge, sociale miljeer
og gennemtenkte fysiske omgivelser, der kan hjelpe eneboende med demens i deres hverdag og dermed bidrage til en
storre livskvalitet for alle i det almene boligomrade i Friheden.

Samarbejdsaftalen med Boligselskabet Friheden er foranlediget af KAB og Alzheimerforeningen.

Tilretteleeggelse af samarbejdet



Center for Sundhed og @ldre indgar med samarbejdsaftalen i projekt RUM 'lighed, som Alzheimerforeningen har
modtaget midler til fra Trygfonden.

Projekt RUM lighed bygger pa en model, som Alzheimerforeningen har udviklet ssmmen med Redovre Kommune og
KAB i et pilotprojekt, der blev gennemfort i 2017-18. Siden har modellen spredt sig til flere andre kommuner og
almennyttige boligomréder.

Gennem oplysning og demensvenlige aktiviteter i det almene boligomrade klaedes beboere, driftspersonale, frivillige og
andre pa med viden om demens og konkrete forslag til, hvordan de i hverdagen kan vise forstéelse og mgde aleneboende
med demens i gjenhgjde.

Center for Sundhed og Aldre gennemforer og tilpasser de konkrete aktiviteter ssmmen med Alzheimerforeningen og
Boligselskabet Friheden. Projektet koordineres bl.a. i forhold til kommunens igangvarende aktiviteter med
demensvenlige ambassaderer under Demensvenlige Hvidovre.

Projektet varer et ar fra det forste opstartsmede atholdes en gang i efteraret 2020, hvorefter det evalueres.
Politiske beslutninger og aftaler
Social- og Sundhedsudvalget godkendte den 31. maj 2017, under punkt 5, Hvidovre Kommunes Demenshandlingsplan

2025. Projekt RUM 'lighed er i trdd med Demenshandlingsplanens fokus pé at skabe et demensvenligt Hvidovre med
inkluderende og forstdende lokalsamfund gennem bl.a. rddgivning og oplysning til borgere.

Okonomiske konsekvenser
Projektet er finansieret af Trygfonden, herunder omkostninger forbundet med netvaerk, materialer og evaluering. Hvidovre

Kommune finansierer den tid, og de personaleressourcer, vi bidrager med til projektet indenfor udvalgets ekonomiske
ramme.

Retsgrundlag

Ifelge Sundhedslovens § 119, stk. 1 (LBK nr. 903 af 26/08/2019) har kommunen ansvaret for ved varetagelsen af
kommunens opgaver i forhold til borgerne at skabe rammer for en sund levevis.

Heoring
Der er ikke heringspligt i denne sag.

Sundhedsmaessige konsekvenser

Projekt RUM lighed har bl.a. til formal at hejne sundhed og trivsel for aleneboende med demens.



Punkt 8: Eventuelt

19/37918

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 07-09-2020

Lisa Skov (UP) spurgte til tider for handicapsvemning. Spergsmalet videreformidles til Kultur- og Fritidsudvalget.
Anders Wolf Andresen (F) spurgte til uddeling af mundbind til sérbare borgere. Direkteren svarede pa medet.
Anders Wolf Andresen (F) spurgte til organisering af @ldreplejen i faste teams. Administrationen svarede pa medet.
Maria Durhuus (A) spurgte til projekt ’Sikre Heender”. Administrationen svarede pé medet.

Arne Bech (H) spurgte til antallet af besagende hos borgere, der modtager besgg i hjemmet. Direkteren svarede pa medet.
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