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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

19/37918
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 11-05-2020

Magdet blev gennemfort som videomade, jf. 7 i Bekendtgerelse nr. 254 af 22. marts 2020 om mulighed for midlertidig
fravigelse af regler om mader i kommunalbestyrelser og regionsrad og i disses udvalg som led i handtering af
Coronavirus-sygdom (COVID-19).

Protokollen blev last op ved medets slutning og samtlige udvalgsmedlemmer tilsluttede sig dens ordlyd. Underskrift af
beslutningsprotokollen undlades herefter i medfer af § 5 i Bekendtgerelse nr. 254 af 22. marts 2020 om mulighed for
midlertidig fravigelse af regler om meder i kommunalbestyrelser og regionsrad og i disses udvalg som led i handtering af
Coronavirus-sygdom (COVID-19).



Punkt 2: Meddelelser

19/37918
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 11-05-2020

Direktoren orienterede om:

Notat om @ldretilsyn udarbejdet af BDO.

Andring af rammerne for event om mands sundhed pga. covid-19.

Tildeling af 2,2 mio. kr. til videreforelse af daghgjskole for yngre med demens.
Status pa situationen vedr. covid-19 i Hvidovre Kommune.

Covid19-situationen dreftes som et selvstaendigt punkt pa naeste dagsorden.

Sagsfremstilling
e Center for Sundhed og £ldre har pa foranledning af Aldre- og Sundhedsudvalget bedt revisionsfirmaet BDO om at
udarbejde et notat i forleengelse af aldretilsynet i Hvidovre Kommune. BDO har sammenholdt og vurderet

resultater og fund fra tilsynet i Hvidovre Kommune med tilsyn fra andre kommuner. Administrationen fremsender
notatet til ZAldre- og Sundhedsudvalgets orientering.

¢ Meddelelse om Mands Sundhedsuge 2020.
Bilag
Notat af 06.04.2020 fra BDO, Tilsyn 2019 - Hvidovre Kommune
Meddelelse om Mands Sundhedsuge 2020

Meddelelse om midler til Daghgjskolen 11. maj 2020



Punkt 3: Dreftelse - Okonomirapportering pr. 31. marts 2020 - Aldre-og
Sundhedsudvalget

20/750
Beslutningstema
Administrationen har med udgangspunkt i de allerede kendte forudsatninger, herunder de 3 forste maneders forbrug,

foretaget en vurdering af budget 2020 pa £ldre- og Sundhedsudvalgets omrade og ekonomirapportering foreleegges
udvalget til dreftelse.

Indstilling
Direktoren indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget

1. at gkonomirapportering pr. 31. marts 2020 dreftes med henblik pé at identificere kompenserende besparelser

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 11-05-2020

Droftet. Forelgbigt sendes sagen til @konomiudvalget til droftelse.

Sagsfremstilling

Center for @konomi og Personale har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Administrationen har med udgangspunkt i de allerede kendte forudsatninger, herunder de 3 forste méneders forbrug,
foretaget en vurdering af budget 2020. Der er séledes beregnet et skon for regnskab 2020, som sa er sammenholdt med det
afsatte budget for 2020, hvorved eventuelt mer- eller mindreforbrug kan opgeres.

Vurderingen er foretaget uathaengigt af overforsel af budgetmidler fra &r 2019 og eventuelle gkonomiske konsekvenser af
corona-krisen.

Samlet set forventes et merforbrug pa udvalgets omrade pa ca. 5,5 mio. kr.

Sygeplejen blev som en del af budget 2020 tilfert 5 mio. kr. i dette ar alene som konsekvens af den vasentlige stigning i
antallet af sygeplejeopgaver som folge af Det Naere Sundhedsvasen, hvor opgaver, der tidligere er udfoert i regionalt regi,
nu er udlagt til den kommunale sygepleje. Herudover er sygeplejens budget permanent gget med 5 mio. kr. ved
omfordeling af midler inden for udvalgets rammen i form af midler fra bl.a. keb og salg af plejehjemspladser samt fra
forbedret gkonomi ved udbud af tgjvask.

Det betyder, at sygeplejens budget i 2020 er sget med i alt 10 mio. kr. — i de efterfalgende &r dog alene med 5 mio. kr. Der
forventes fortsat et merforbrug som felge af Det Naere Sundhedsvesen, og i 2020 er forventningen pa nuvarende
tidspunkt, at der vil vaere et merforbrug pa 2 mio. kr.

Som en del af omlaegningen af beskyttede boliger til plejeboliger pa bl.a. Sevangsgarden og plejeboliger pa
Svendebjerghave til midlertidige pladser indgik, at de midlertidige pladser pa Retreten skulle lukkes ned og budgettet
herfra skulle ga til finansiering af omleegningerne. Pladserne pa Retraeten anvendes stadig og budgettet herfra er dermed
ikke frigivet og der opstar dermed et underskud ved omlagningen fra beskyttede boliger til plejeboliger pa 4,5 mio. kr. pa
nuvarende tidspunkt.



Pé bofzllesskabet Torndalshave bor borgere med de mest komplicerede demenssygdomme i Hvidovre Kommune. Den
generelle udvikling pd demensomradet med tiltagende komplekse og svere tilfelde af sygdommen betyder, at vilkarene
for driften af Torndalshave er udfordret i en sddan grad, at det ikke leengere er muligt at tilgodese beboernes behov i det
aktuelle tilbud. Allerede i 2019 var der et merforbrug pa 1,7 mio. kr. som folge af gget bemanding. Det er Center for
Sundhed og Aldres vurdering, at der — ogsa permanent - er brug for en anderledes normering for at kunne imegdekomme
beboernes behov og der ma forventes merudgifter hertil pa 1,8 mio. kr. i 2020.

Nettoudgifterne til keb og salg af plejehjemspladser er til gengeeld faldet i forhold til tidligere og her forventes
mindreudgifter i sterrelsesordenen 3 mio. kr.

Med Budget 2019 fulgte beslutningen om etablering af yderligere én sygeplejeklinik. Beslutningen blev truffet blandt
andet for at imedega det stigende opgavepres pa sygeplejeomradet. Der blev til formal afsat 0,5 mio. kr. til etableringen,
og der forventes en arlig besparelse fra 2020 og i overslagsarene pa 0,1 mio. kr.

Det har dog vist sig endog meget vanskeligt at etablere yderligere en sygeplejeklinik. Den vesentligste &rsag hertil, er
ensket om klinikkens placering. I et borgerperspektiv kunne en placering vere mest hensigtsmassig i den vestlige del af
byen. Her er det dog vanskeligt at finde egnede lokaler. Der arbejdes dog stadig pa dette.

Aktuelt teenkes der i1 yderligere én sygeplejeklinik i Sundhedscentret. Her er allerede etableret en sygeplejeklinik, og der
kunne opnas synergi ved denne placering.

Tanken om en mobil sygeplejeklinik er ikke leengere gangbar. Alle erfaringer viser, at det ikke kommer til at lykkes med
effektiv opgavelesning i en konkret drift.

Der arbejdes meget systematisk med visitation og afslutning af ydelser for at imedega yderligere opgavepres pad omradet.

Antallet af &ldre borgere 1 2019 og 2020 har fulgt den forventede befolkningsudvikling.

Af bilaget fremgér gkonomioversigt pa udvalgets omrade med forbrug pr. 31. marts 2020, korrigeret budget samt
angivelse af forventet mer- og mindreforbrug for aret 2020.

Politiske beslutninger og aftaler

I henhold til kommunens “Regulativ for gkonomistyring” (KB 14/12-2010 pkt. 8) udarbejder administrationen
gkonomirapportering til fagudvalg, @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Okonomiske konsekvenser
Der er pa nuverende tidspunkt forventede merudgifter pa 5,5 mio. kr. pa udvalgets omrade

inden for servicerammen.

Droftelse i udvalget indgér i samlet gkonomirapportering til @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen.



Retsgrundlag
Lov om kommuners styrelse § 42 Stk. 7. Kommunalbestyrelsen fastsatter de naermere regler for indretningen af
kommunens kasse- og regnskabsvaesen i et regulativ, hvori der tillige optages forskrifter vedrerende forretningsgangen

inden for kasse- og regnskabsvaesenet. Regulativet tilstilles den kommunale revision, som tillige skal underrettes om alle
@ndringer af regulativet, for de sattes i kraft.

Heoring

Der er ikke heringspligt i denne sag.
Bilag

konomioversigt pr. 31/3-20 - £ASU



Punkt 4: Dreftelse - mal for alkoholstrategi 2020

19/36402
Beslutningstema
P4 baggrund af Sundheds- og Forebyggelsespolitikken 2019-2022, skal der udarbejdes en alkoholstrategi pé tvaers af

aldersgrupper i Hvidovre Kommune. Center for Sundhed og Zldre har udarbejdet udkast til mal for alkoholstrategi 2020,
som ZAldre- og Sundhedsudvalget skal drefte.

Indstilling

Direktoren indstiller til £Aldre- og Sundhedsudvalget

1. at drefte udkast til mal for alkoholstrategi 2020.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 30-03-2020

Udgar.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 11-05-2020

Udvalget tilkendegav tilslutning til administrationens udkast, men udtrykte et enske om en opbledning af hensigten om, at
alle arrangementer i kommunale lokaler med deltagelse af unge under 18 ar skal vaere alkoholfrie, under hensyntagen til

alderssammensatningen blandt alle arrangementets deltagere. Administrationen vil efter sommerferien fremlagge et
opdateret udkast for udvalget.

Supplerende sagsfremstilling
Sagen udgik ved Zldre- og Sundhedsudvalgets mede den 30. marts 2020. Grundet travlhed i KL i forbindelse med

COVID-19, er det ikke muligt at f oplaegsholderen ud. Sagen ma derfor behandles pa det foreliggende grundlag —
herunder administrationens oplag.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og ZAldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Pé baggrund af ZAldre- og Sundhedsudvalgets godkendelse af vision samt procesplan for alkoholstrategien, har
administrationen udarbejdet udkast til mal for strategien (vedlagt som bilag ”Udkast til mal for alkoholstrategi 2020”).

P& naerverende mede er specialkonsulent fra KL, Eva Burchard, inviteret til at lave et kort opleeg om kommunernes
mulighed for at arbejde med forebyggelse i forhold til alkohol.

Dernzst vil administrationen fremleegge udkast til mal for ZAldre- og Sundhedsudvalget. Udvalget kan herefter drofte
malene.

Pa Zldre- og Sundhedsudvalgsmede d. 7. september indstilles alkoholstrategien til endelig godkendelse.

Politiske beslutninger og aftaler

Den 3. februar 2020, punkt 5, godkendte ZAldre- og Sundhedsudvalget procesplan for udarbejdelsen af alkoholstrategi
samt visionen for alkoholstrategien: ”Ingen bern og unge skal vokse op i hjem med overforbrug af alkohol” med
bemarkning om, at TUBA enskes inddraget i den videre proces.



Okonomiske konsekvenser

Ingen gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune

Retsgrundlag
Alkoholstrategien er et bidrag til, at Kommunalbestyrelsen efterlever Sundhedslovens § 119 om Kommunalbestyrelsens

ansvar for, ved varetagelse af kommunens opgaver i forhold til borgerne, at skabe rammer for en sund levevis, jf.
lovbekendtgerelse nr. 903 af 26. august 2019 med senere @&ndringer.

Heoring
Der er ikke heringspligt i denne sag.

Sundhedsmessige konsekvenser

Alkoholoverforbrug kan, udover at fere til udvikling af kronisk sygdom, have store sociale konsekvenser. Ikke mindst for
bern og unge, som vokser op i familier med overforbrug af alkohol.

Tidlig hjeelp til familier, rammer for indtagelse af alkohol i kommunale bygninger samt begransning af tilgeengeligheden
af alkohol er nogle af de tiltag, som kan veare med til at pavirke alkoholkulturen i en positiv retning.

Bilag

Udkast til mal for alkoholstrategi 2020



Punkt 5: Beslutning - Fordeling af midler fra Sundhedspuljen 2020

19/27049

Supplerende beslutningstema

P& ZAldre-og Sundhedsudvalgsmedet d. 30. marts 2020 besluttede udvalget, at der var behov for en revideret udgave af
forslag til fordeling af midler. Det nye forslag til fordeling af midler kan ses i bilaget 1. april 2020 NYT forslag til
fordeling”.

Beslutningstema

Zldre- og Sundhedsudvalget skal pa baggrund af de indkomne ansggninger beslutte, hvordan midlerne fra
Sundhedspuljen 2020 skal fordeles. Der er i alt 274.387 kr. til radighed.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 11-05-2020

Godkendt med en bemarkning om, at midler, der ikke bruges kan deles i forhold til de projekter, der er blevet reduceret i
sidste runde.

For: Gruppe A, F, O og Liste H.

Imod: Lisa Skov (UP) med bemarkning om, at hun ikke mener det er politisk ansvarligt at dele midler ud, nér der ikke er
fundet de bebudede besparelser, hvor blandt andet sundhedspuljen indgér.

Supplerende indstilling

Direkteren indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget

1. at godkende administrationens anbefaling af 1. april 2020 til uddeling af midler fra Sundhedspuljen 2020, som
erstatter den oprindelige indstilling.

Indstilling

Direkteren indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget

1. at godkende administrationens anbefaling til uddeling af midler fra Sundhedspuljen 2020.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 30-03-2020

Maria Durhuus erklaerede sig inhabil og deltog saledes ikke i sagens behandling.

Retur til administrationen med henblik pé opprioritering af projektnummer 15 (anseger Stafet for Livet) og
projektnummer 16 (ansegger HBC) og derefter ny foreleeggelse af sagen for udvalget.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og Zldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.



Midler fra Sundhedspuljen 2020 kan seges af klubber, foreninger, interesseorganisationer og kommunale institutioner.
Projekterne kan vere af enten 1 ars eller 2 ars varighed.

P& Aldre- og Sundhedsudvalgets made den 14. januar 2019 blev det besluttet, at projekter, der far tilsagn fra
Sundhedspuljen 2020, skal opfylde et eller flere af folgende ansegningskriterier for at kunne komme i betragtning til at
modtage midler fra Sundhedspuljen 2020.

Ansegningskriterier:

[

. Ansgger er en klub, forening, interesseorganisation eller en kommunal institution

2. Ansgger udbyder en ny aktivitet eller udbygger en eksisterende aktivitet — der vil blive lagt serligt veegt pa
indsatser, der fokuserer pé varig forandring og forankring

3. Ansegers aktivitet inkluderer foreningsuvante og/eller ikke-aktive borgere — der vil blive lagt serligt vaegt pa tilbud,
der inkluderer serlige malgrupper, f.eks. voksne med handicap, psykisk sygdom eller kronisk sygdom

4. Aktiviteten understotter temaerne i Hvidovre Kommunes Sundheds- og Forebyggelsespolitik 2019-2022: ”Sunde

rammer”, Lighed i sundhed og/eller ”Den naere sundhed”.

Ansegningsperioden var fra den 17. januar til den 17. februar 2020 kl. 24.00. Der er modtaget i alt 19 ansegninger og
ansegt for i alt 528.811 kr. 1 2020 og 157.600 kr. 1 2021.

Bilag ”Oversigt over ansggninger” indeholder en samlet oversigt over ansggninger, fordelt p4 henholdsvis kommunale og
ikke-kommunale ansggere samt pé projekter af henholdsvis 1 og 2 ars varighed.

Bilag "Forslag til fordeling” indeholder administrationens vurdering af indkomne ansggninger med forslag til fordeling af
Sundhedspuljen 2020.

Politiske beslutninger og aftaler

Den 13. januar 2020 besluttede Aldre- og Sundhedsudvalget at godkende belgbet for Sundhedspuljen 2020.

Zldre- og Sundhedsudvalget besluttede pa modet den 25. oktober 2018, at Sundhedspuljen fremover kan sgges for savel
1-arige som 2-arige projekter.

P& ZAldre- og Sundhedsudvalgsmedet den 14. marts 2018 bemarkede udvalget, at de enskede en indstilling fra
administrationen vedr. forslag til fordeling af midlerne i Sundhedspuljen.

Okonomiske konsekvenser

Sundhedspuljen 2020 er pa i alt 532.43 1kr.

Zldre- og Sundhedsudvalget besluttede den 14. januar 2019 at gere Sundhedspuljen 2-arig. Det betyder, at nogle af
midlerne fra Sundhedspuljen 2020 allerede er reserveret til projekter af 2 ars varighed.

Derudover godkendte Aldre- og Sundhedsudvalget to forhdndsansegninger pa medet d. 13. januar 2020.

Fordelingen af Sundhedspuljen 2020 ser saledes ud:



Tildelt beleb 2020

Ansegning ikr.
73.207
2-érige ansegninger fra 2019
Forhdndsansegning: Aktivitets- og samveerstilbud for borgere med
. 138.300
erhvervet hjerneskade
Forhéndsansegning:
46.100
Vores felles frirum
Ansggningspulje
274.387
I alt 531.994

Ved 2-arige projektbevillinger i 2020 vil midler til det andet projektér blive tildelt fra Sundhedspuljen 2021.

Retsgrundlag
Det folger af sundhedslovens §119 (Lovbekendtgerelse nr. 903 af 26. august 2019 med senere @ndringer), at
Kommunalbestyrelsen har ved varetagelsen af kommunens opgaver i forhold til borgerne ansvaret for at skabe rammer for

en sund levevis.

Kommunalbestyrelsen etablerer forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til borgerne, jf. stk. 2.
Heoring

Der er ikke heringspligt i denne sag.

Sundhedsmeessige konsekvenser
Formélet med uddelingen af midler til sundhedstiltag er at fremme folkesundheden blandt kommunens borgere bade
fysisk, mentalt og socialt. Sundhedspuljen er gennem arene anvendt til at gge fokus pa den tidlige indsats og serligt

udsatte mélgrupper.

De indkomne ansggninger lever alle op til flere af de vedtagne anseggningskriterier og ansggerne har saledes serget for at
indtenke kriterierne i projekternes formal.

Bilag
Oversigt over ansggninger.pdf
Forslag til fordeling.pdf

1. april 2020 NYT forslag til fordeling.pdf



Punkt 6: Beslutning - Udmentning af midler fra Andrings- og
Forbedringspuljen 2020

20/4803
Beslutningstema
Med vedtagelsen af budget 2020 er der godkendt en pulje til @ndringer og forbedringer i de eksterne institutioner i Center

for Sundhed og ZAldre samt Center for Handicap og Psykiatri. Midlerne er afsat til storre tiltag, der ligger ud over
institutionernes normale driftsramme.

Arets pulje er pa 1.096.098 kr. Heraf er 66.200 kr. uforbrugte midler fra 2019, der enskes overfort.

Der er modtaget ansggninger for i alt 2.099.010 kr. £Aldre- og Sundhedsudvalget skal beslutte fordeling af midlerne.

Indstilling

Direktoren indstiller til £ldre- og Sundhedsudvalget

1. at godkende, at der frigives 1.096.098 kr. fra Andrings- og Forbedringspuljen til indkeb og realisering indenfor
omraderne for Center for Sundhed og Zldre samt Center for Handicap og Psykiatri
2. at godkende administrationens prioritering af ansggningerne

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 11-05-2020

Ad 1. Anbefales godkendt.

Ad 2. Anbefales godkendt.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og Zldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Puljemidlerne kan tildeles tre kategorier: Kategori 1: Aktiviteter til borgerne, Kategori 2: Driftsrettede investeringer og
Kategori 3: Brandsikring/Velfaerdsteknologi/Teknologi. Det er ikke pa forhand fastlagt hvor stor en del af puljen, der
tildeles hver af de tre kategorier.

Ansegningerne fordeler sig med 835.896 kr. til Aktiviteter til borgerne, 920.600 kr. til Driftsrettede investeringer og 342.
514 kr. til Brandsikring/Velfzrdsteknologi/Teknologi.

Nedenstéende oversigt viser de enkelte institutioners ansegninger til puljen og administrationens forslag til prioritering.
Administrationens prioriteringer er markeret med fed skrift. Beleb, der er markeret med fed og * er administrationens
indstilling efter reduktion af det enskede belgb. Administrationens prioriteringer afspejler de mange ensker og de seneste
ars uddelinger fra puljen:



PLEJECENTER STRANDMARKSHAVE

Etablering af kekken pa afdelingerne mhp. aktivitet for beboerne

Udskiftning af keleskab i produktionskekken. Kan ikke repareres

Udskiftning af heve-senkebord i produktionskekken. Kan ikke
repareres

Udskiftning af heve-senkebord i1 produktionskekken. Kan ikke
repareres

Udskiftning af ovn i produktionskekken til storre model
Blender til 4,5 liter til brug for dysfagikost (synkebesveer)
Heave-sankebord til produktion af smerrebred

Vaskbare skanestykker til beboerstole

Udskiftning af kartoffelskraeller

Toilet-badestole med multivip for bedre arbejdsstillinger

PLEJECENTER TORNDALSHAVE

Spisebord med hollandsk udtrak til beboergrupper
Personlefter, der kan lofte fra gulv

Specialseng med udstigning i fodenden

PLEJECENTER DYBENSKZARHAVE

6 specielle gyngestole til borgere med demens 30.000*

Skab til festsal til opbevaring af aktivitetsting

12 halvrunde spiseborde til at forlenge eksisterende borde med
Udskiftning af sofaer i beboer faellesrum 50.000%*
Kaffemaskine til festsal til brug for parerende

Mabler til hyggekrog i festsal til brug for parerende

Udenders mabler med henblik pé at skabe udenders miljoer
Farvede tallerkener til yderligere to afdelinger

Specialmadras til borgere med demens og svare sgvnproblemer

Pris

75.000

36.000

12.800

14.500

110.000
13.500
27.000
50.000
68.000

27.000

20.700
21.500

55.000

60.000
10.000
50.000
100.000
35.000
100.000
100.000
30.000

3.000

Kategori



2 Raizere til forflytning 50.000

PLEJECENTER KROGSTENSHAVE

Vandkeler/koldtvandshane til beboerne 25.000
Udskiftning af 168 slidte spisebordsstole 200.000%* 298.000
Reetablering af vandbassin i Beskyttede Boliger 11.300
Toilet-badestol til bariatriske borgere (>200 kg.) 3.200
Seng til bariatriske borgere 50.200
Transportkerestol til bariatriske borgere 10.000
Personlefter, Sara Stedy 10.000

AKTIVITETS- OG ADMINISTRATIONSHUSET NASBORGVE]J
90

Forbedring af kekkenfaciliteter, der benyttes til borgeraktiviteter 160.000

Reparation/udskiftning af udvendig solafskermning 15.000

BOFZALLESSKABET LILLE FRIHEDEN

Anleeg til bedring af indeklima i beboernes fellesrum 40.000

Dgrautomatik og briklagsning til feelleslejlighed til kerestolsbruger 40.000

Udskiftning af linoleumsgulv i kekken 40.000

BOFZLLESSKABET HVIDOVREGADE

Anlag til bedring af indeklima i beboernes fellesrum 40.000
Renovering af slidte gangarealer. 20.000
Skabe til opbevaring pa gangarealer 15.000
Udenders skur til opbevaring af havemgbler, grill etc. 40.000

AKTIVITETSCENTRET HVIDOVREGADE



Gymnastikredskaber til brugerdrevne hold fx bolde, vagte,

elastikker 15.176 1

Udskiftning af nedslidt keramikovn til kombi-ovn (glasbrending) 49.100 1

Teleslynge i treenings-/foredragssal 25.122 3
Stejskaerme, flytbare til brug ved holdaktivitet i storrum 25920 1
Elektronisk bookingsystem som borgerne kan tilga online 45992 3

Politiske beslutninger og aftaler

Beslutningskompetencen for den del af puljen, der vedrerer driftsrettede midler, blev pA Kommunalbestyrelsens made den
27. november 2018 udlagt til administrationen.

Okonomiske konsekvenser

De gkonomiske konsekvenser kan illustreres pa folgende made i kr.

Pulje budget 2020 1.029.898
Ansogt overfort fra 2019 66.200

I alt til disposition 2020 1.096.098
Indkomne anseggninger 2.099.010

Til disposition 2020 efter prioritering 19.400

Retsgrundlag
Der er ikke noget retsgrundlag for beslutningen.
Heoring

Zldreradet og Handicapradet er heringsberettigede.

Administrationens eventuelle bemarkninger til heringssvarene vil blive eftersendt eller omdelt inden sagens behandling.

Bilag
Zldreradets heringssvar om Udmentning af midler fra Endrings- og Forbedringspuljen 2020

Handicapradets heringssvar om Udmentning af midler fra Andrings- og Forbedringspuljen 2020



Punkt 7: Beslutning - Plan for regfri publikumsarealer pa Hvidovre Stadion

18/13701
Beslutningstema
Med afsat i Aldre- og Sundhedsudvalgets beslutning om handleplan for regfti fritid — herunder regfri publikumsarealer

pa Hvidovre Stadion, har Center for Sundhed og Zldre i samarbejde med Center for Kultur og Fritid og brugerne pa
Hvidovre Stadion udarbejdet en plan for regfri arealer pa stadion.

Indstilling

Direktoren indstiller til £ldre- og Sundhedsudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget

1. at tage orientering om plan for regfrie publikumsarealer til efterretning.

Direkteren indstiller til Kultur- og Fritidsudvalget

2. at godkende udgift pa 81.737 k. til leeskure, skilte og afmaerkning pé asfalt.

Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget den 11-05-2020

Ad 1. Taget til efterretning.

Ad 2. Udvalget stiller eendringsforslag om, at der ikke opstilles laeskure, og at rygeforbuddet ikke gaelder Hvidovre
Stadions samlede tribuneomrade, men at der etableres zoneindelte rygeomrader pa hovedtribunen. Udgiften finansieres af
idreetsomradets overfersel af mindreforbrug fra 2019 til 2020.

Projektet evalueres efter ét ar.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 11-05-2020

Godkendt med den tilfgjelse, at udvalget folger beslutningen i Kultur- og Fritidsudvalget den 11. maj 2020.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og ZAldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt i samarbejde med Center for Kultur og Fritid.

Brugerne af Hvidovre Stadion var inviteret til mede om plan for regfri publikumsarealer. Reprasentanter fra
fodboldklubben HIF, fodboldklubben Hvidovre A/S samt inspekter p4 Hvidovre Stadion deltog ved madet. Der blev
enighed om at indfere rogfri publikumsarealer gaeldende fra 15. maj 2020.

Det blev aftalt, at al skiltning bliver en venlig henstilling om ragfrit omrade eller event. Herunder blev folgende aftalt:

1. Hovedtribunen pa Hvidovre Stadion er rogfri

2. Pa Hvidovre Stadion etableres to laeskure ved stdpladsomradet, hvor det er muligt at ryge. Laeskurene placeres over
for hinanden ved omraderne for hhv. hjemmebane- og udebanetilskuere pa en hensigtsmeassig made, sa ikke-rygere
ikke generes og adgang til salgsboder ikke forhindres. Se bilag ”Oversigtstegning — laeskure pa Hvidovre Stadion”



3. Der opsettes skilte og laves afmaerkninger pa asfalten vedr. henstillingen om regfri publikumsarealer
4. Alle berne- og ungeevents og staevner pd Hvidovre Stadion er rogfri

Politiske beslutninger og aftaler
Aldre- og Sundhedsudvalget godkendte den 11. november 2019, punkt 5, handleplaner for regfri skoletid, rogfri

udearealer, ragfri arbejdstid og regfri fritid med bemerkning om at Hvidovre Fodbold og Center for Kultur og Fritid
bedes komme med et sarskilt udspil til, hvordan der kan vare plads til bade rygere og ikke-rygere pa stadions tribuner.

Kommunalbestyrelsen godkendte den 28. maj 2019, punkt 6, en principbeslutning om at indfere Regfri Kommune,
herunder rogfti skoletid, regfti fritid, regfri udearealer og regfri arbejdstid.

Kommunalbestyrelsen godkendte den 18. december 2018, punkt 20, en ny Sundheds- og Forebyggelsespolitik 2019-2022
for Hvidovre Kommune, som har tobak som prioriteret fokusomrade. Her indgér bl.a. mal om regfri fritidsmiljeer og
udearealer.

Okonomiske konsekvenser

Etablering af to leeskure pa Hvidovre Stadion medferer en udgift pa 66.737 kr., mens etablering af skilte samt afmaerkning
pa asfalt pad Hvidovre Stadion medfarer en forventet udgift pa 15.000 kr.

Den samlede udgift pa 81.737 kr. finansieres via idreetsomrédets overforsel af mindreforbrug fra 2019 til 2020, der udger
1.030.600 kr.

Retsgrundlag

Rygeloven, jf. lovbekendtgerelse nr. 966 af 26. august 2019 sikrer ikke beskyttelse mod tobaksreg udenders, men satter
kun regler for indenders rygning. Loven fastsetter dog kun mindstekrav, og kommuner og private arbejdspladser ma
gerne gé videre end loven og indfere ragfri udearealer, fx pd kommunale stadions. Det folger i evrigt af sundhedslovens §
119, jf. lovbekendtgerelse nr. 903 af 26. august 2019 med senere @ndringer, at kommunalbestyrelsen ved varetagelsen af
kommunens opgaver i forhold til borgerne har ansvaret for at skabe rammer for en sund levevis.

Heoring

Folkeoplysningsudvalget, Idretsradet og Samradet for frivillige berne- og ungdomsorganisationer i Hvidovre er
heringsberettigede.

Sundhedsmeaessige konsekvenser
Rygning er den sterste risikofaktor for sygdom og for tidlig ded.

Jo yngre borgerne er, nér de begynder at bruge tobak, jo sterre er risikoen for at blive afthengig. For den enkelte unge,
som ikke begynder at bruge tobak, eller stopper kort tid efter rygestart, vil der derfor vaere en betydelig helbredsmaessig
gevinst.

Undersogelser viser, at bern og unge, der ikke er i kontakt med voksne, der bruger tobak, har lavere risiko for selv at
begynde at bruge tobak.

Undersogelser peger pa at brug af nikotin i en ung alder, kan have konsekvenser i form af nedsat koncentrationsevne og
hukommelse.

Plan for regfrit stadion bidrager til, at kommunens borgere far et sundere og lengere liv.

Bilag
Oversigtstegning - leeskure pa Hvidovre Stadion

Heringssvar fra Samradet til rogfri publikumsarealer



Punkt 8: Orientering - Evaluering af Tryghedshotellet marts 2020
18/22653
Beslutningstema

Satspuljeprojektet Flere og meningsfulde dag- og aflastningstilbud samt stette til yngre med demens sluttede ved
udgangen af 2019, og afslutningsrapport er sendt til Sundhedsstyrelsen.

Pa Aldre- og Sundhedsudvalgsmedet den 2. december 2019 blev det besluttet at viderefore tilbuddet forelebig i ar 2020,
og at evaluering af tilbuddet skulle prasenteres for Aldre- og Sundhedsudvalget i marts 2020.

Som folge af afslutningsrapporten til Sundhedsstyrelsen er implementeringsarbejdet fortsat fokuseret pa
informationsarbejdet, og der er foretaget en optimering af arbejdsgange omhandlende Tryghedshotellet.

Indstilling
Direkteren indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget
1. at tage afslutningsrapporten til Sundhedsstyrelsen samt evalueringen af Tryghedshotellet til efterretning.
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 11-05-2020
Godkendt.
Sagsfremstilling

Center for Sundhed og Aldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Satspuljeprojektet Flere og meningsfulde dag- og aflastningstilbud samt stette til yngre med demens sluttede ved
udgangen af 2019, og afslutningsrapport er sendt til Sundhedsstyrelsen (Se vedlagt bilag ”Afslutningsrapport til
Sundhedsstyrelsen”). Rapporten viser folgende hovedkonklusioner:

Tryghedshotellet bidrager med etablering af et frirum for de pérerende samtidig med, at den demenssyge borger er i
trygge rammer, hvor omsorg, pleje og hyggeligt samveer er i fokus.

¢ Brugerudsagn viser, at tilbuddene er meningsfulde for mennesker med demenssygdom og deres pérerende.

o Erfaringerne er, at det er svaert at rekruttere malgruppen, da der for de pararende ligger en stor overvindelse i at
takke ja til tilbuddet.

¢ Der har i projektperioden varet barrierer i forhold til fleksibiliteten af tilbuddet.

e Det vurderes, at der ikke har veret tilstraekkelig tid i projektperioden til at sikre projektet fuld implementering.



Evaluering af Tryghedshotellet januar-marts 2020

Efter at projektet er overgéet til drift, er projektorganiseringen bibeholdt for fortsat at arbejde med ovenstaende
udviklingspunkter. Der er blandt andet foretaget folgende:

¢ Omfattende informationsarbejde til borgerne i Hvidovre Kommune samt til decentrale enheder i Center for
Sundhed og Zldre, Almen Praksis og Hvidovre Hospital.

¢ Zndringer og optimering af arbejdsgange for at imedekomme storre fleksibilitet.

o Tryghedshotellet har siden januar 2020 vaeret abent for booking alle ugens dage. Ophold kan bevilliges i op til 20
degn inden for 12 méaneder, og sagsbehandlingstiden er nedsat fra 14 dage til maksimalt 7 dage.

Nedenstaende skema viser, at tilgangen af borgere, som benytter sig af tilbuddet, er stigende i &r 2020.

Marts 2019 - December

2019 Januar 2020 — Marts
2020%*
Antal borgere, som har haft ophold 8 4
Antal degn Tryghedshotellet har varet
28 32
benyttet
Antal borgere, som har aflyst ophold 1 2
Antal aflyste degn
1 15

*Tryghedshotellet er pr. 18. marts 2020 lukket grundet situationen omhandlende COVID-19.

Rekruttering af milgruppen

¢ Rekrutteringsudfordringerne er fortsat vanskelige, da nogle af barriererne hos de parerende er folelser som skyld,
skam og darlig samvittighed ved at overlade deres demenssyge parerende til andre.

¢ Det relations- og kulturarbejde, som bade geelder de parerende, men ogsé de sundhedsfaglige frontmedarbejdere, er
en udviklingsproces, som tager tid, og som konstant skal tilpasses.



¢ Pérerende til et menneske med demenssygdom har en markant gget risiko for negative helbredsmaessige
konsekvenser, derfor er rekruttering til aflastningstilbud essentielt.

Politiske beslutninger og aftaler

Zldre- og Sundhedsudvalget besluttede den 2. december 2019, punkt 3, at Tryghedshotellet skulle viderefores i 2020 med
en bemarkning om, at der skulle foreligge en evaluering i marts 2020.

Zldre- og Sundhedsudvalget tog den 3. juni 2019, punkt 7, orienteringen om satspuljeprojektet "Flere og meningsfulde
dag- og aflastningstilbud samt stette til yngre med demens’ til efterretning.

Social- og Sundhedsudvalget godkendte den 31. maj 2017, punkt 5, forlag til demenshandlingsplan i Hvidovre Kommune
frem mod &r 2025.

P& Kommunalbestyrelsesmadet den 28. august 2018, under punkt 19, godkendte Kommunalbestyrelsen,
Sundhedsstyrelsens bevilling af puljemidler til Tryghedshotel og aflastning i eget hjem pa baggrund af
satspuljeanseggningen ’Flere og meningsfulde dag- og aflastningstilbud samt stette til yngre med demens’, herunder
godkendelse af indtegts- og udgiftsbevilling, som en del af demenshandlingsplanen i Hvidovre Kommune.

Okonomiske konsekvenser

Ingen gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag
Efter Servicelovens § 84, jf. Lovbekendtgerelse nr. 798 af 7. august 2019 skal kommunen tilbyde aflgsning eller
aflastning til gtefalle eller andre naere parerende, der passer en person med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne.

Kommunen kan tilbyde midlertidigt ophold til personer, der i en periode har et sarligt behov.

Efter Sundhedsloven § 119, jf. Lovbekendtgarelse nr. 903 af 26. august 2019 har Kommunalbestyrelsen ansvaret for ved
varetagelsen af kommunens opgaver i forhold til borgerne at skabe rammer for en sund levevis.

Heoring

Der er ingen heringspligt i denne sag.

Sundhedsmaessige konsekvenser

Nar en borger far en demenssygdom, har det store konsekvenser béde for borgeren selv og deres parerende. Demens
pavirker det kognitive-, psykiske-og sociale funktionsniveau, og det kan derfor vare en stor belastning at vare parerende

til mennesker med en demenssygdom. Belastningen athaenger af sygdomsstadie, -periode og graden af stette fra netvaerk
og det offentlige.

Bilag

Afslutningsrapport til Sundhedsstyrelsen



Punkt 9: Beslutning - Godkendelse af partnerskabsaftalen Boern og Unge i
Forening

20/4180
Beslutningstema

Kommunalbestyrelsen skal tage stilling til, om der skal indgés samarbejde mellem Hvidovre Kommune og DGI
Storkebenhavn i kraft af partnerskabsaftalen Born og Unge i Forening, med henblik pa at lofte foreningsdeltagelsen hos
bern og unge, styrke faellesskaberne og skabe gode rammer omkring idraet og bevaegelse.

Kommunalbestyrelsen skal samtidig tage stilling til, om udvalgsformand fra hhv. Kultur- og Fritidsudvalget, £Zldre- og
Sundhedsudvalget og Berne- og Uddannelsesudvalget skal indga i en falgegruppe bag projektet.

Indstilling

Direkteren indstiller til Kultur- og Fritidsudvalget, Aldre- og Sundhedsudvalget og Barne- og Uddannelsesudvalget at
anbefale over for @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen

1. at godkende, at der indgas samarbejde mellem Hvidovre Kommune og DGI Storkebenhavn i kraft af
partnerskabsaftalen Bern og Unge i Forening”

2. at godkende, at udvalgsformaend fra hhv. Kultur- og Fritidsudvalget, Aldre- og Sundhedsudvalget og Berne- og
Uddannelsesudvalget indgér i en felgegruppe, der mades 1-2 gange arligt med DGI Storkebenhavns politiske
afdeling.

Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget den 11-05-2020

Ad 1-2. Anbefales godkendt.

Beslutning i Borne- og Uddannelsesudvalget den 11-05-2020
Ad 1.

For: Gruppe A og F

Undlod at stemme: Gruppe O, @ og Lisa Skov (UP)

Anbefales godkendt.

Ad 2.
For: Gruppe Aog F

Undlod at stemme: Gruppe O, @ og Lisa Skov (UP)

Anbefales godkendt.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 11-05-2020
Ad 1.
For: Gruppe A, F, O og Liste H.

Undlod at stemme: Lisa Skov (UP).



Anbefales godkendt.

Ad 2.
For: Gruppe A, F, O og Liste H.

Undlod at stemme: Lisa Skov (UP).

Anbefales godkendt.
Sagsfremstilling

Center for Kultur og Fritid, Center for Sundhed og ZAldre og Center for Skole og Uddannelse har udarbejdet dette
dagsordenspunkt.

I efteréret 2019 har DGI Storkebenhavn rettet henvendelse til alle vestegnskommuner med henblik pé at etablere
strategiske samarbejder med den hensigt at fa flere bern og unge ind i foreninger eller andre idraetsfallesskaber.
Administrationen har siden varet i dialog med DGI Storkebenhavn, og kan pé denne baggrund nu prasentere et opleaeg til
en 4-arig samarbejdsaftale, der har til hensigt at lofte den lokale foreningsdeltagelse, hgjne foreningsdeltagelsen, oge
folkesundheden, styrke faellesskaberne og bidrage til borgenes trivsel.

DGI Storkebenhavn har igangsat tilsvarende aftaleprocesser i Albertslund, Brendby, Heje-Taastrup, Glostrup og Redovre
kommuner med forventet aktivitetsopstart omkring sommer 2020.

Samarbejdsaftalen involverer igangsattelsen af en reekke udviklingstiltag, som kan bidrage til, at der i 2023 vil vare flere
bern og unge tilknyttet lokale idraetsforeninger og andre idretsfellesskaber.

Projektets formal er at f4 bern og unge til at beveage sig, involvere sig aktivt og leere at indgé 1 sociale feellesskaber med
andre unge. Ambitionen er at bryde med den sociale og geografiske ulighed i sundhed gennem lettere adgang til
bevagelse og idraet, og partnerskabet kan dermed styrke bern og unges mentale sundhed og trivsel.

Der settes fokus pa tre temaer i partnerskabet

o Idret for hele familien
o Teenagefrafald
o Fysiske rammer for idratten

Tema 1: Idrat for hele familien

Indsatsen omhandler foreningsudvikling og aktiviteter med det formal at flere bern og deres foraeldre engageres i
foreningerne.

Der sattes fokus pa bevagelsesforlab og foreningssamarbejder med skoler og daginstitutioner. Desuden igangsattes
maélrettede events og familieaktiviteter under delprojektet *Vi beveeger Hvidovre’.



Tema 2: Teenagefrafald

Indsatsen er malrettet teenagere (sarligt piger) og skal satte fokus pa teenagerens behov for fleksibilitet og pad motions-
og trivselsfremmende kvaliteter — bade nar det gaelder det mentale og fysiske velbefindende.

Indsatsen involverer dialogmeder om foreningsudvikling, netveerk, tvaergdende treeningskoncepter og projekter mélrettet
udskoling og ungdomsuddannelser, hvor frafald i foreninger er steorst, og hvor unge foler sig mest ensomme og pressede.

Tema 3: Fysiske rammer for idrzetten

Indsatsen sigter pé at styrke rammerne for idraet og motion i byner natur, byudviklingsomréder og i og omkring
eksisterende idratsfaciliteter, hvor mindre tiltag kan udvikle og optimere brugen af eksisterende faciliteter.

Projektledelse og koordinering af samarbejdsaftalen

I samarbejdet vil DGI Storkebenhavn have den overordnede projektledelse og dermed ansvaret for projektets samlede
fremdrift gennem koordinering af indsatser, mélrettet kommunikation og ansvar for politisk felgegruppe. DGI
Storkebenhavn vil undervejs i projektet afrapportere arligt til hhv. Kultur- og Fritidsudvalget, Aldre- og
Sundhedsudvalget og Berne- og Uddannelsesudvalget og administrationen.

Det er administrationens vurdering, at projektet vil veere med til at fremme og lafte foreningsdeltagelsen blandt bern og
unge i Hvidovre Kommune. Endvidere vurderer administrationen, at de tre indsatsomrader understetter visionerne og
malene i badde Hvidovre Kommunes Kultur- og Fritidspolitik, Sundheds- og Forebyggelsespolitik samt Berne- og
Ungepolitik.

Aftaledokumentet er vedlagt dagsordenspunktet som bilag.
Politiske beslutninger og aftaler

I Hvidovre Kommunes Kultur- og Fritidspolitik 2020-22 er der fokus pa fallesskaber dialog og gode rammer omkring
foreningsidratten.

I Hvidovre Kommunes Sundheds- og Forebyggelsespolitik 2019-2022 er fokus pa at skabe sunde rammer og herunder
styrke mulighederne for motion og bevagelse bade i byrummet og naturen, samt i kommunale institutioner.

I Hvidovre Kommunes Barne og Ungepolitik fokuseres der pa institutioner og skolers arbejder med trivsel, sundhed og
gode sociale feellesskaber, og at der vil veere fokus pa leg og bevegelse.

I opleegget til Planstrategi 2019 understreges det, at Kommunalbestyrelsen vil prioritere grenne og rekreative omrader, der
giver mulighed for bevagelse, leg og motion, som styrker tryghed, sundhed og faellesskaber.



Okonomiske konsekvenser

Okonomien i partnerskabet er baseret pa en lige fordeling mellem midler fra Hvidovre Kommune og DGI Storkebenhavn.

2020 2021 2022 2023
DGI Storkebenhavn  250.000 kr.  250.000 kr.  250.000 kr.  250.000 kr.
Hvidovre Kommune 225.000 kr. 225.000 kr. 275.000 kr. 275.000 kr.

I alt 475.000 kr.  475.000 kr.  525.000 kr.  525.000 kr.

Hvidovre Kommunes finansiering til projektet findes i eksisterende puljer og aktiviteter:

Tema 1: Idreet for hele familien
Sundhedspuljen
2022:100.000 kr.

2023:100.000 kr.

TOTAL 200.000 kr.
Tema 2: Teenagefrafald

Sundhedspuljen

2020: 50.000 kr.

2021: 50.000 kr.

Skole og Uddannelse

50.000 kr./pr. &r.

Fritid for dig (aktivitetsbestemt pulje)

75.000 kr./pr. &r.

TOTAL: 600.000 kr.
Tema 3: Fysiske rammer for idratten
God fritid for alle (aktivitetsbestemt pulje)

50.000 kr./pr. ar.



TOTAL: 200.000 kr.

I alt 1.000.000 kr.

Retsgrundlag

Efter kommunalfuldmagtsreglerne kan kommunen tilrettelaegge og yde stotte til kultur- og fritidsaktiviteter. Det fremgéar
desuden af Sundhedslovens § 119, lovbekendtgerelse nr. 903 af 26. august 2019 med senere @ndringer, at
Kommunalbestyrelsen ved varetagelsen af kommunens opgaver i forhold til borgerne har ansvar for at skabe rammer for
en sund levevis, og at etablere forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til borgerne.

Heoring

Der er ikke heringspligt i denne sag.

Sundhedsmeaessige konsekvenser

Mange vaner dannes i berne- og ungdomsarene. Gode vaner med motion og bevagelse har indflydelse pa den fysiske
sundhed og forebyggelse af mange sygdomme, mens den mentale sundhed ogsa styrkes gennem motion i fellesskaber og

gode oplevelser med bevagelse. Partnerskabsaftalen Barn og Unge i Forening forventes at styrke bern og unges positive
oplevelser med bevagelse og dermed skabe gode vaner, de kan tage med sig i voksenlivet.

Fysisk aktivitet kan give borgere flere gode levear og forlenge levetiden, mindske risikoen for sygdomme og ikke mindst
vaere med til at give borgeren gode oplevelser i fellesskab med andre.

Bilag

Udkast til partnerskabsaftale vedr. "Bern og unge i forening"



Punkt 10: Eventuelt

19/37918
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 11-05-2020
Lisa Skov (UP) henledte opmerksomheden pé et leeserbrev i Hvidovre Avis, der udtrykte utilfredshed med et konkret

forleb i hjemmeplejen. Administrationen svarede, at der vil blive svaret pa indlaegget, og at der vil blive lagt stor veegt pa
dialog med borgeren og den parerende om forlebet.

Arne Bech (H) kvitterede for, at administrationen vil svare pa det af Lisa Skov naevnte laeserbrev og anerkendte et svar,
som administrationen har givet pa et andet kritisk laeserbrev i Hvidovre Avis.
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