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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

22/33821
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 06-06-2023

Godkendt.

Afbud Helle M. Adelborg



Punkt 2: Meddelelser

22/33847
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 06-06-2023

Ingen meddelelser.

Afbud Helle M. Adelborg



Punkt 3: Beslutning - Forslag til skabelse af raderum, der skal overga til
budgetprocessen 2024-2027

23/1232
Beslutningstema

Okonomiudvalget godkendte pa mede den 20. februar 2023, at fagudvalgene pa mederne den 17. april 2023 skulle
godkende idéer til at skabe ekonomisk raderum pa sével kort sigt som lang sigt. P4 fagudvalgenes meder den 6. juni 2023
skal udvalgene godkende forslag, der skal overga til budgetprocessen. Nogle forslag vil have fokus pa at skabe raderum
allerede fra 2024, mens andre idéer kraever leengere forberedelses- eller implementeringsperiode, eller kraever en
investering, og vil ferst kunne skabe raderum fra 2025 eller pa leengere sigt.

Kommunalbestyrelsen godkendte pa mede den 28. februar 2023, at der tilvejebringes et rdderum i perioden 2024-2027 pa
samlet 300 mio. kr. over de fire budgetér gennem arbejdet med forslag til skabelse af ekonomisk raderum i fagudvalgene.

Zldre- og Sundhedsudvalget godkendte 17. april 2023 ideer til skabelse af skonomisk rdderum til budgetleegningen 2024-
2027, som administrationen skal arbejde videre med til foreleggelse pé udvalgsmedet den 6. juni 2023.

Administrationen forelaegger nu forslag til skabelse af gkonomisk raderum til budgetlegningen 2024-2027 pa baggrund af
de idéer, som udvalget godkendte at administrationen skulle arbejde videre med til budgetbehandlingen 2024-2027.

Aldre- og Sundhedsudvalget skal godkende forslag, som skal overga til den videre budgetproces for 2024-2027.

Kommunaldirekter Jakob Thune og Seren Lenau, Center for @konomi og Personale, deltager under punktet.

Indstilling
Direktoren indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget
1. at godkende forslag til skabelse af gkonomisk raderum, der skal overga til budgetprocessen 2024-2027:
a. Forslag 97: Serviceniveau pa hjemmehjelp (SEL § 83)
b. Forslag 99: Nedleggelse af Sundhedspuljen

c. Forslag 103: Klog velferdsteknologi
d. Nyt forslag: Andring af takst for skovturen

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 06-06-2023

Gruppe C stillede folgende @ndringsforslag: At godkende forslag, som forvaltningen skal regne videre p&4 med henblik pa
at skabe gkonomisk raderum. Forslag kan overga til budgetprocessen 2024-2027. Bade forslag der er godkendt og ikke er
godkendt kan (ikke vil) indgé i budgetforhandlingerne 2024-2027.

For: Gruppe C, F, Liste H og Gruppe O.

Imod: Gruppe A og O.

Gruppe A med bemerkning om, at forslaget er uklart formuleret.



Gruppe O med bemarkning om, at vi ikke anerkender behovet for besparelser pa kommunens budget, og vi vil under
ingen omstendigheder medvirke til besparelser pa aldreomréadet.

Andringsforslaget godkendt.

Ad la-d.

For: Gruppe C, F, Liste H og Gruppe @.

Imod: Gruppe A og O.

Gruppe A med bemaerkning om, at vi ikke finder det synliggjort, at der er behov for det rdderum, der er foresléet. Der er
landet en egkonomiaftale mellem KL og regeringen, der tilferer skonomi og det fremgér endnu ikke i beregningerne, hvad
det far af betydning for kommunens samlede gkonomi.

Gruppe O med bemarkning om, at vi ikke anerkender behovet for besparelser pa kommunens budget, og vi vil under
ingen omstendigheder medvirke til besparelser pa aldreomradet.

Godkendt.
Sagsfremstilling

Center for @konomi og Personale har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

Siden budgetvedtagelsen for 2023 har der rejst sig en raekke udefrakommende ekonomiske udfordringer, som direkte
pavirker kommunens gkonomi fremover i negativ retning. Det drejer sig om felgende udfordringer:

¢ Behov for midlertidige plejeboliger

Drift og anlag til gennemforelse af den vedtagne klimaplan
Fortsat pres pé de specialiserede omrader

Hvidovre Stadion

Ukraineudgifter

Regeringens forslag om administrative besparelser i kommunerne
Regeringens forslag om at omlegge beskeftigelsesindsatsen.

Over drene 2023-26 forventes udfordringerne at medfere en samlet forvaerring af kommunens gkonomi pé ca. 280 mio. kr.

Okonomiudvalget godkendte pa mede 20. februar 2023 proces og tidsplan for budgetleegningen 2024-2027 samt rammer
for fagudvalgenes arbejde med at skabe gkonomisk rdderum pé savel kort sigt som lang sigt, herunder at fagudvalgene pa
mederne 6. juni 2023 skal godkende forslag til raiderumsskabelse pa udvalgenes fagomrader, der skal overga til
budgetprocessen 2024-2027.



Administrationen forelaegger derfor forslag til Aldre- og Sundhedsudvalgets godkendelse til skabelse af skonomisk
radderum til budgetleegningen 2024-2027, pa baggrund af de idéer, som udvalget pd medet den 17. april 2023 godkendte,
at administrationen skulle arbejde videre med til budgetbehandlingen 2024-2027.

Forslagene er uddybet i bilaget ”A£SU - Forslag til skabelse af rdderum”, hvor de er opgjort i typerne Besparelse,
Effektivisering og Investering, med folgende definition:

e Besparelse: Skabelse af rdderum allerede fra 2024, fx aendring af serviceniveauet

o Effektivisering: Skabelse af rdderum ved at lgse opgaverne pa en ny made uden at serviceniveauet endres

o Investering: Skabelse af rdderum ved at lase opgaverne péd en ny made uden at serviceniveauet @&ndres, men tiltaget
kan kraeve en engangsinvestering eller en foragelse af driftsudgifter, som dog er mindre end selve gevinsten ved
tiltaget. Investeringer kan i det/de ferste ar kreeve en merudgift, men vil pa sigt skabe raderum.

De gvrige idéer, som udvalget godkendte, at administrationen skulle arbejde videre med, foreligger der endnu ikke forslag
pa, som folge af behov for l&ngere analyseperiode. Forslagene vil i stedet blive forelagt udvalget pé et senere tidspunkt til
indgaelse i budgetbehandlingen 2025-2028. Det drejer sig om folgende idéer:

o [dé 98: Vederlagsfri fysioterapi, helhedsorienteret og tvaerfaglig indsats
¢ [d¢ 101: Stop for vikarforbrug i hverdagene
o [dé 102: Visitation taet pd borgeren

Okonomiudvalget anbefalede over for Kommunalbestyrelsen pd mede den 8. maj 2023, at de skonomiske effekter for
budgetlegningsperioden 2024-2027 af udvalgenes anbefalede for rammetilpasningerne 2023, indgar som en del af
Okonomiudvalgets 1. behandling af budget 2024-2027 og indgar derfor ikke som forslag til raderumsskabelse i dette
dagsordenspunkt, herunder idé nr. 100 Rammebesparelse pa @ldreomréadet, der fordeles efter de enkelte enheders
budgetter.

Politiske beslutninger og aftaler

Okonomiudvalget godkendte pa mede den 20. februar 2023, punkt 4, forslag til budgetproces for Budget 20242027 med
den @ndring, at tidsplanen udskydes med en méaned. Af den godkendte budgetproces fremgér, at fagudvalgenes arbejde

med at skabe gkonomisk raderum pa savel kort sigt som lang sigt skal igangsettes pa fagudvalgsmederne den 17. april
2023.

Kommunalbestyrelsen godkendte pd mede den 28. februar 2023, punkt 5, at direktionen anmodes om, at der tilvejebringes
et rdderum i perioden 2024-2027 pé samlet 300 mio. kr. over de fire budgetar.

Zldre- og Sundhedsudvalget godkendte pa mede den 17. april 2023, punkt 4, ideer til skabelse af ekonomisk raderum til
budgetlaegningen 2024-2027, som administrationen skal arbejde videre med til fagudvalgsmedet den 6. juni 2023.

Zldre- og Sundhedsudvalget anbefalede over for @konomiudvalget og Kommunalbestyrelsen pd mede den 17. april
2023, punkt 3, rammetilpasninger for 2023 for £Aldre- og Sundhedsudvalgets driftsomrade.

konomiudvalget godkendte pd mede den 24. april 2023, punkt 4, at endring af takster indgar som en del af udvalgenes
idéer til skabelse af skonomisk raderum til budgetleegningen 2024-2027, som administrationen skal arbejde videre med til
fagudvalgsmedet den 6. juni 2023.



@konomiudvalget anbefalede over for Kommunalbestyrelsen pa mgde den 8. maj 2023, punkt 4, at de gkonomiske
effekter for budgetlaegningsperioden 2024-2027 af udvalgenes anbefalede for rammetilpasningerne 2023, indgar som en
del af @konomiudvalgets 1. behandling af budget 2024-2027.

Okonomiske konsekvenser
Der er ingen ekonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.
Retsgrundlag

Efter § 37, stk. 1, i lov om kommunernes styrelse, jf. lovbekendtgerelse nr. 47 af 15. januar 2019, udarbejdes forslag til
kommunens arsbudget for det kommende regnskabsér af @konomiudvalget til Kommunalbestyrelsen.

Heoring

Der er ikke heringspligt i denne sag, men forslagene, der overgar til budgetprocessen 2024-2027, vil indga i det
haringsmateriale, der udsendes til de heringsberettigede rad og udvalg mv. den 4. august 2023.

Bilag

ASU - Forslag til skabelse af raderum

Afbud Helle M. Adelborg



Punkt 4: Beslutning - Genbesog i kommuneplanens mélszetninger som led i
forarbejdet til Hvidovrestrategien

22/27449
Beslutningstema

Jkonomiudvalget har godkendst, at arbejdet med den kommende Hvidovrestrategi skal indledes med, at de gaeeldende
politiske malsetninger i Kommuneplan 2021 genbesoges og diskuteres i fagudvalgene for de relevante temaer.

Udvalget skal beslutte, om de nugeldende politiske malsatninger i Kommuneplan 2021 for de temaer, der herer under
Zldre- og Sundhedsudvalgets omréde, skal fastholdes, udga eller @ndres. I givet fald skal udvalget beslutte i hvilken
retning, de pageldende malsatninger skal andres.

Udvalget kan naturligvis inddrage andre konkrete emner, der er relevante i relation til en planstrategi og efterfolgende
kommuneplanlaegning.

Indstilling

Direktoren indstiller til £ldre- og Sundhedsudvalget

1. at drefte de nugeldende politiske mélsatninger pa udvalgets omrader.
2. at udvalget ud fra dreftelserne beslutter,

a) hvilke malsatninger skal fastholdes

b) hvilke mélsatninger skal &ndres

c) hvilke malsatninger skal slettes

d) om der skal tilfejes nye malsetninger pa udvalgets omréder.
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 06-06-2023
Ad 1.

Droftet.

Ad 2a-d.

Udvalget besluttede at foretage justeringer i de eksisterende malsatninger, som administrationen noterede pa medet.

Sagsfremstilling

Center for Plan og Milje har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

I anden halvdel af 2023 skal administrationen udarbejde en ny planstrategi med udgangspunkt i Kommunalbestyrelsens
kommende vision. @konomiudvalget har besluttet, at den helhedsorienterede planstrategi fremover benavnes



”Hvidovrestrategien”. Hvidovrestrategien kommer séledes til at udgere en vigtig del af konkretiseringen af
Kommunalbestyrelsens vision.

Opgaven indledes med, at fagudvalgene genbesgger og diskuterer de nugaldende politiske mélsatninger i Kommuneplan
2021 for de relevante temaer. Formalet med dette er at afklare, om der er politisk enske om at &ndre mélsatningerne for
det pageeldende fagudvalgs omrade, og i givet fald, i hvilken retning.

Herunder kan man naturligvis inddrage andre konkrete emner, der er relevante for fagudvalgene i relation til
Hvidovrestrategien og den efterfelgende kommuneplanlagning.

Konklusionerne fra fagudvalgene samles og forelegges Gkonomiudvalget forud for selve arbejdet med at formulere
strategien. Det forventes, at Kommunalbestyrelsen kan behandle et udkast til Hvidovrestrategi inden udgangen af 2023.

Processen for Hvidovrestrategien skal folge kravene til udarbejdelse og offentliggerelse af en planstrategi jeevnfer
planloven, herunder en periode pa mindst otte uger for fremsattelse af ideer, forslag m.v. og kommentarer til den
offentliggjorte strategi.

Administrationen har samlet de mélsetninger i Kommuneplan 2021, der navnlig er relevante for ZAldre- og
Sundhedsudvalget herunder.

2.1 Sundhed for alle

Hvidovre er barnenes og familiernes by. Vi arbejder for at Hvidovre skal vere et godt sted at bo for alle nuverende og
kommende borgere i alle aldre, ogsé nar det handler om muligheden for at leve sundt og opleve hgj livskvalitet og
livsglaede. Derfor skal kommunens servicetilbud vare inspirerende og multifunktionelle s de kan udnyttes af mange
slags brugere i alle aldre.

Vi vil hjelpe og stette de serligt sarbare borgere til en sundere livsstil. Borgere, der er sygemeldte, kronisk syge eller
befinder sig pa kanten af arbejdsmarkedet, befinder sig i en situation, hvor der kan vaere behov for hjelp og stette til at
mestre hverdagen. Derfor skal vores sundhedstilbud tilpasses alle borgere og udvikles med et blik for tilgeengelighed,
indhold og fastholdelse.

Det sunde valg skal vaere det lette valg i hverdagen. Vi vil arbejde pa at skabe gode fysiske rammer taet pa den enkelte.
Det gaelder f.eks. let adgang til naturen og til idraets- og fritidsfaciliteter, i indretning af institutioner, samt i skabelse af
attraktive byrum, der fremmer et aktivt byliv og gode oplevelser og faellesskaber. Kommunens friluftsomrader skal
generelt vere alsidige og tilgodese s& mange aktiviteter og brugere som muligt.

Vi ensker, at den naere sundhed kommer til udtryk gennem et velfungerende samarbejde mellem praktiserende lager,
hospital og kommune. For eksempel, et sammenhangende forleb, nér du skal komme dig efter sygdom. Den nere
sundhed foregar i lokalmiljeet, i relationerne tet pd hverdagslivet. Det kan f.eks. vaere, nar [ som smébgrnsfamilie far
besog af sundhedsplejersken, eller du som aldre far besgg af en forebyggende medarbejder til en Seniorsamtale.



Den mentale sundhed er ogsa vigtig i de kommunale tilbud. Bade til familier, voksne og &ldre i Hvidovre. Vi vil
forebygge ensomheden ved at understotte faellesskaber gennem foreninger, patientorganisationer og flere medesteder i
byens rum.

Kommunalbestyrelsens mélsatninger:

e Med udgangspunkt i Ejendomsstrategien skal kommunens servicetilbud geres multifunktionelle og tilgeengelige sa
de kan udnyttes af flere brugere.

¢ | kommunens planlegning, skal der sikres fysiske rammer i byens rum, som kan vare med til at fremme sundhed
og forebygge ensomhed.

¢ Der skal sikres et godt samarbejde mellem praktiserende leeger, hospital og kommune.

¢ Patientorganisationer, foreningsliv og byens medesteder skal bidrage til den mentale sundhed i Hvidovre
Kommune.

2.4 Det gode @ldreliv

Vi arbejder for, at Hvidovre skal vare en inkluderende, tryg og tilgeengelig by for alle, ogsa nar vi bliver @ldre. I
Hvidovre skal der veere mange grunde til at komme ud i byen, der skal vere noget at komme efter, noget at se pa, steder at
gé tur og steder at veere sammen med andre pé tvaers af generationer, kon og etnicitet. De kommende ér bliver vi flere
@ldre borgere i Hvidovre; borgere med vidt forskellige vilkéar og behov. £Eldrevenlig og demensvenlig indretning af
boliger og byrum kan veere med til at sikre, at @ldre borgere og borgere med demens foler sig inkluderet i byens
feellesskaber. Nogen onsker at blive i deres bolig resten af livet. Nogen ensker at kunne komme ud af parcelhuset, hvis de
kan sikres en mindre velegnet bolig teet pa offentlig transport, mens andre bliver alene og ensker at sege mod nye
feellesskaber.

Der er en forventning om et gget behov for omsorg og pleje. Vi vil vere pa forkant med denne udvikling.

Kommunalbestyrelsens malseatninger:

¢ Der skal arbejdes malrettet med udviklingen af de nye boligudviklingsomrader, sé de tilgodeser de forskellige
behov fra kommunens @ldre borgere.

¢ Der skal laves nye helhedsplaner i dialog med vores almene boligomrader som sikrer mere tilgaengelige og

tidssvarende boliger.

Borgerne skal vejledes og informeres om, hvordan man ger sin eksisterende bolig klar til alderdommen.

Hvidovre Kommune skal hjelpe og understette etablering af nye bofaellesskaber og boliger for 50+ segmentet.

Det fremtidige behov for nye plejeboliger skal dakkes.

Vi vil arbejde pa en by, hvor byrummene med stier, pladser, beplantning og vand, er bindeleddet mellem mennesker

og skaber rum for feellesskab, steder at tage et hvil og hvor de spontane meder mellem mennesker opstar.

2.5 Borgere med fysisk og psykisk funktionsnedsattelse

Vi vil stette borgere med fysisk og psykisk handicap i at fortsatte et selvsteendigt og meningsfuldt liv, og vare dbne og
opsegende i forhold til borgere, der er fysisk eller mentalt sérbare.

Vi arbejder hele tiden for at forbedre mulighederne for borgere med handicap. Det gores bl.a. med udgangspunkt i ensket
om at styrke fokuspunkterne velfaerdsinnovation, transport, engagement og menneskelighed samt samarbejde.



Alle Hvidovres borgere har ret til at veere en del af lokalmiljget. Vi vil s vidt muligt sikre, at byens fzlles rum og
medesteder er tilgeengelige for alle, for s& vidt angér veje, stier, pladser, kollektiv trafik, belysning og skiltning.

Vi vil arbejde for, at etablering nye handicapegnede boliger indgér og udnyttes ved omdannelse eller opferelse af storre
boligbyggerier og nye i helhedsplaner for almene boligomrader. Foruden de fysiske rammer skal der ogsé arbejdes med
sma billige boliger, s& huslejen kan folge borgernes forsergelsesgrundlag.

Kommunalbestyrelsens malsaetninger:

* Borgere med fysisk og psykisk funktionsnedsettelse skal kunne leve et sundt og aktivt liv.

¢ Byens rum skal indrettes med let og lige tilgeengelighed for alle.

¢ Medborgere med handicap skal kunne deltage aktivt i samfundslivet og bidrage til udviklingen i kommunen.
¢ Ved planlaegningen af nyt boligbyggerier skal der tages stilling til handicapegnede boliger.

Politiske beslutninger og aftaler
konomiudvalget godkendte den 20. marts 2023, punkt 3,

¢ at arbejdet med udarbejdelsen af en ny planstrategi igangsattes.

¢ at arbejdet med planstrategien indledes med, at de gaeldende politiske mélsatninger i Kommuneplan 2021
genbesgges og diskuteres 1 fagudvalgene for de relevante temaer.

¢ at det endelige indhold i planstrategien fastlaegges pa baggrund af tilbagemeldingerne fra fagudvalgene og resultatet
af Kommunalbestyrelsens visionsproces.

¢ at der arbejdes efter en overordnet tidsplan, hvor Kommunalbestyrelsen kan behandle et udkast til planstrategi i
december 2023, og hvor der gennemfores offentlig hering af udkastet i januar og februar 2024 med forventet
endelig vedtagelse af planstrategien i maj eller juni 2024.

¢ at den helhedsorienterede planstrategi fremover benavnes “Hvidovrestrategien”.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen ekonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag

Kommunalbestyrelsen skal inden udgangen af den ferste halvdel af den kommunale valgperiode offentliggere en strategi
for kommuneplanlaegningen, jf. planlovens § 23a (Lovbekendtgerelse nr. 1157 af 1. juni 2020). Strategien skal indeholde
oplysninger om den planlaegning, der er gennemfeort efter den seneste revision af kommuneplanen, kommunalbestyrelsens
vurdering af og strategi for udviklingen samt en beslutning om enten at kommuneplanen skal revideres i sin helhed, eller

at der skal foretages en revision af kommuneplanens bestemmelser for serlige emner eller omrader i kommunen og af,
hvilke dele af kommuneplanen der genvedtages for en ny 4-ars-periode.

Heoring

Der er ikke heringspligt i denne sag.

Afbud Helle M. Adelborg



Punkt 5: Beslutning - Heringssvar til heringsudkast til Sundhedsaftale 2024-
2027 mellem hovedstadskommunerne og Region Hovedstaden

23/12528
Beslutningstema
De 29 hovedstadskommuner og Region Hovedstaden skal indga en sundhedsaftale for perioden 2024-2027. Aftalen skal

styrke samarbejdet om de borgere, som har forlgb pa tvars af sektorerne. Sundhedssamarbejdsudvalget (SSU) har den 14.
april 2023 besluttet at sende bilagte udkast i hering med frist for bemerkninger den 9. juni 2023.

Heringsudkastet bygger ovenpa og videreforer de gode erfaringer fra tidligere aftale mht. enkelthed, visioner og
fokusomraderne Born og unges sundhed, Borgere med psykisk sygdom samt Z£ldre og borgere med kronisk sygdom.
Udkastet er tilpasset den nye samarbejdsstruktur med sundhedsklynger og SSU har ensket tilfojet et oget fokus pa
forebyggelse og det fzlles populationsansvar.

Der har veret bred involvering af relevante og bergrte parter i udarbejdelsen af sundhedsaftalen, bl.a. de fem
sundhedsklynger, brugerreprasentanter, de faglige organisationer og patientforeningerne.

Fra kommunal side er der i processen lagt vagt pa at viderefare de gode erfaringer, enkeltheden, relevant involvering af
brugerreprasentanter samt forebyggelse.

Zldre — og Sundhedsudvalget skal godkende udkast til heringssvar til Sundhedsaftalen 2024-2027.
Indstilling

Direktoren indstiller til £Aldre- og Sundhedsudvalget

1. at godkende udkast til heringssvar til Sundhedsaftale 2024-2027 mellem hovedstadskommunerne og Region
Hovedstaden

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 06-06-2023
Godkendt.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og ZAldre har udarbejdet dette dagsordenpunkt

Baggrund

Kommuner, almen praksis og region lofter forskellige opgaver pa sundhedsomradet. Men mange borgere har behov for
indsatser pa tvaers af sektorgreenserne, hvor det er en falles opgave at sikre en sammenheangende indsats gennem et
velfungerende og forpligtende samarbejde. Sundhedsaftalen udger rammen for dette samarbejde og geelder for en 4-arig
periode.

Det politiske ansvar for arbejdet med Sundhedsaftalen er forankret i Sundhedskoordinationsudvalget (SSU), som er
sammensat af politiske reprasentanter fra kommunerne, regionen og almen praksis.



?Sundhedsaftalen for 2024 — 2027 er en politisk aftale med fokus p& de omréder, som kommuner, region og almen praksis
vil udvikle i perioden. Samarbejdet pa tveers om den enkelte borger bygger fortsat pa en lang raekke underaftaler,
vejledninger mv., som fortsat vil vaere galdende.

Aftalen er enkel og fleksibel, hvilket betyder, at de konkrete initiativer defineres naermere i aftaleperioden med input fra
fagfolk, forskere, brugere og politikere.

Falles visioner

Styrket sammenhang i borgerens forlgb
Mere lighed i sundhed
Teettere samspil med borgeren

Bedre brug af ressourcerne

Fokusomrader for fzlles udvikling

Sammen om bern og unges sundhed
Sammen om borgere med psykisk sygdom

Sammen om @ldre og borgere med kronisk sygdom

Sundhedsaftalen konkretiseres og implementeres i de organisatoriske rammer for det tversektorielle samarbejde om
sundhed i regionen. Det vil forst og fremmest sige i Sundhedssamarbejdsudvalget (SSU), sundhedsklyngerne og den
administrative gruppe Tvarsektoriel Strategisk Styregruppe (TSS).

Falleskommunale ensker

Kommunerne vurderer ikke, at arbejdet med den tidligere sundhedsaftale er faerdiggjort, bl.a. grundet Covid-19, og derfor
bakkes der op om at bygge ovenpé gode erfaringer, herunder at viderefore visioner og fokusomrader.

Serligt bakker kommunerne op om:

D
2)
3)
4)

5)

Prioritering af barne- og unge-omradet i gensidig respekt for hinandens tilbud, visitationsansvar mv.
Understottelse af sundhedsklyngernes populationsansvar og det lokale politiske handlerum

At forebyggelse bliver teenkt ind i alle indsatser, som et tveergdende tema

Prioritering af psykiatrien og udsatte borgere

Felles fokus pé prioritering af knappe ressourcer pa tvaers af sundhedsvasenet.

Videre proces



Efter horingsfristens udleb den 9. juni 2023 udarbejder SSU-sekretariatet endeligt forslag til den kommende
sundhedsaftale til godkendelse i SSU den 13. oktober 2023. Herefter skal den endelige sundhedsaftale politisk godkendes
i regionen og i de 29 kommuner inden 1. januar 2024.

Det bemerkes, at Sundhedsstyrelsen endnu ikke har udsendt vejledning om sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg
og sundhedsaftaler. Forventningen er dog, at det vedlagte heringsudkast vil leve op til de formelle krav, som kommer til at
indgé i vejledningen.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag
Det folger af §203, stk. 1, i Bekendtgerelsen af sundhedsloven, at Regionsrddet og kommunalbestyrelserne i regionen

samarbejder om indsatsen pa sundhedsomradet og om indsatsen for ssmmenhang mellem sundhedssektoren og de
tilgreensende sektorer.

Det folger af §205, stk. 1,1 Bekendtgerelsen af sundhedsloven, at Regionsradet og kommunalbestyrelserne i regionen
indgar i en sundhedsaftale om varetagelsen af opgaver pa sundhedsomradet.

Hering

Sagen er sendt i hering hos Seniorradet.

Bilag

Heringsbrev_sundhedsaftale 2024-2027
Horingsliste sundhedsaftale 2024-2027
Heringsudkast til Sundhedsaftale 2024 -2027

Udkast til heringssvar til heringsudkast til Sundhedsaftale 2024-2027

Afbud Helle M. Adelborg



Punkt 6: Orientering - Ungeprofilundersoegelsen 2022-2023 og §ROG-
undersogelsen

21/13280
Beslutningstema

17.-9. klasse gennemfares Ungeprofilundersggelsen hvert ar i Hvidovre Kommune. Undersggelsen kan vere med til at
give et billede af unges fysiske og mentale sundhedstilstand — herunder forbrug af bl.a. tobaks- og nikotinprodukter.

§ROG er en landsdekkende undersggelse blandt unge mellem 15-29 &r om brug af tobaks- og nikotinprodukter fra 2020
til 2022.

Udvalgte data preesenteres for ZAldre- og Sundhedsudvalget, som ogsa far mulighed for at sperge ind til undersggelserne
samt hvordan der arbejdes med unges fysiske og mentale sundhed i Hvidovre og med tobaks- og nikotinforebyggelse.

Indstilling

Direktaren indstiller til £ldre- og Sundhedsudvalget

1. at tage orientering om Ungeprofilundersegelsen 2022-2023 og §RAG-underseggelsen til efterretning.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 06-06-2023

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og Aldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

I Hvidovre Kommune er der fokus pa unges fysiske og mentale trivsel. Bade i grundskolen og i deres videre faerden i
ungdomslivet — f.eks. pd en ungdomsuddannelse. Forskellige tilbagevendende undersggelser blandt unge er en del af
grundlaget for, hvordan indsatser og tilbud tilrettelaegges for bedst muligt for malgruppen.

Ungeprofilundersogelsen
Hvert &r gennemforer udskolingen (7.-9. klasse) i Hvidovre Kommune Ungeprofilundersegelsen. Formalet med

undersoegelsen er at indsamle aktuel viden om unges trivsel, sundhed, livsopfattelse og livssituation. Denne viden kan
vaere med til at styrke det sundhedsfremmende arbejde i grundskolen.

Undersagelsen gennemfores hvert ar fra november til januar. Det er frivilligt at deltage, og kommunerne kan selv velge,
hvilke spergsmal de unge skal svare pa. Det er BarnUngeLiv, som er et digitalt redskab og er kommunalt ejet, der
faciliterer Ungeprofilunderseggelsen.

Der henvises til bilag ”§ROG — En undersogelse af tobak, adferd og regler”.

§ROAG-undersogelsen 2022

§ROAG er en undersagelse, der folger udviklingen i tobaks- og nikotinforbrug blandt unge i Danmark i perioden 2020 til
2025. Undersegelsen er lavet af Statens Institut for Folkesundhed, og det er den fjerde i reekken af undersogelser.



Rapporten kortleegger unges (15-29 ar) forbrug af tobaks- og nikotinprodukter — herunder hvilken type produkter de
anvender, om der forbruges flere produkter, hvilken produkttype de havde debut med samt gnsker om at stoppe.

Der henvises til bilag "Ungeprofilundersegelsen — Hvidovre — samlet alle klassetrin”.

Administrationen vil fremlaegge udvalgte data fra begge undersogelser pa nervaerende mede. Undersogelserne kan veere
med til at give et billede af, hvordan unge i udskolingen i Hvidovre har det, og at unges risikovillighed andrer sig i
overgangen fra grundskolen ud til fx en ungdomsuddannelse i forhold til brug af tobaks- og nikotinprodukter.

Pa medet vil det vaere muligt for udvalget at stille spergsmal til resultaterne.

Politiske beslutninger og aftaler

Den 24. juni 2020, pkt. 17, godkendte Kommunalbestyrelsen at Hvidovre Kommune deltager i indsatsen “Klar livet —
uden ragg og rusmidler”.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag

Det folger af sundhedslovens § 119, stk. 1-2, jf. lovbekendtgerelse nr. 210 af 27. januar 2022 med senere a&ndringer, at

Kommunalbestyrelsen ved varetagelsen af kommunens opgaver i forhold til borgerne har ansvaret for at skabe rammer for
en sund levevis, og at kommunalbestyrelsen etablerer forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til borgerne.

Heoring

Der er ikke heringspligt i denne sag.

Sundhedsmeaessige konsekvenser

Ungeprofilundersogelsen giver et unik indblik i den fysiske og mentale sundhed hos unge i udskolingen i Hvidovre

Kommune. Data kan settes i spil lokalt og de unge kan tage del i hvilke indsatser og aktiviteter, der er meningsfulde pé de
enkelte skoler.

Der kommer hele tiden nye produkter pa tobaks- og nikotinomradet og fokus pa forebyggelse blandt bern og unge méa
derfor ogsé folge med denne udvikling. Med undersggelser som §ROG kan indsatser og projekter planlegges pa et
dokumenteret grundlag.

Bilag
§ROG- En undersogelse af tobak, adfzerd og regler

Ungeprofilundersogelsen 22-23 - Hvidovre - samlet alle klassetrin

Afbud Helle M. Adelborg



Punkt 7: Orientering - status pa tilsyn indenfor medicinomridet pa
kommunens plejehjem

23/11994
Beslutningstema

Kommunalbestyrelsen har pligt til at fore tilsyn med, at kommunens opgaver lgses med den kvalitet, bade fagligt og
gkonomisk, som myndigheden inden for lovgivningens rammer har besluttet, der skal vare i kommunen.

Der har pé denne baggrund i 2022 varet gennemfort uanmeldte tilsynsbesog pa plejehjem, midlertidig degnrehabilitering
og leveranderer af personlig pleje og praktisk hjelp i Hvidovre Kommune. Tilsynene blev gennemfort af
Revisionsfirmaet BDO i perioden fra marts til juli 2022.

Zldre- og Sundhedsudvalget er i december 2022 blevet orienteret om tilsynet og har ensket en hyppigere opfolgning pa
medicinomradet pd kommunens plejehjem.

Aldre- og Sundhedsudvalget orienteres om status pa tilsyn 2022 indenfor medicinomradet pd kommunens plejehjem og
skal tage orienteringen til efterretning.

Indstilling

Direktoren indstiller til Aldre- og Sundhedsudvalget

1. at tage orienteringen om midtvejsstatus pa tilsyn indenfor medicinomradet pa plejehjem i Hvidovre Kommune til
efterretning.

Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 06-06-2023

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Center for Sundhed og Aldre har udarbejdet dette dagsordenspunkt.

P& baggrund af tilsyn 2022, har Aldre — og Sundhedsudvalget ensket en hyppigere orientering med fokus pé
medicinomradet pd kommunens plejehjem.

Tilsynsrapporterne fremhaver iser udfordringer pad mélepunkterne vedrerende kvittering for den givne medicin samt
opbevaring og mearkning af medicin generelt. Administrationen har veret i dialog med plejehjemmene med fokus pa disse
udfordringer og dertilherende handleplaner.

Medicinhiandtering i det daglige

Plejehjemmene har generelt fortsat en grundleeggende sikker praksis i forhold til medicindoseringer og borgerne giver
udtryk for, at de foler sig sikre i den made medicinen handteres pd. Der opleves dog udfordringer i forhold til at kvittere
for den givne medicin. Det skyldes blandt andet, at medicingivningen ogsé delegeres til uautoriseret personale, der oftest
har fokus pa udferelsen af den praktiske opgave, men kan vare udfordret pa den sundhedsfaglige dokumentation heraf.

Ledelsen pa de enkelte plejehjem har derfor fokus pa struktureret medicinaudit, pd personalets gennemforelse af e-
learningsmoduler, grundig introduktion af nyansatte, fremme af indberetning af utilsigtede hendelser og fremme af



datadrevet forbedringsarbejde. Nogle plejehjem har medicinvogne, som medvirker til patientsikkerheden, mens andre
arbejder mod en anskaffelse af lignende ordninger. For at minimere medicinfejl, har nogle plejehjem indfert en fast
praksis om, at medicin kun héndteres af uddannet og fastansat social — og sundhedsfagligt personale.

Opbevaring og meerkning af medicin

Plejehjemmene huser borgere med varierende sundhedsmeessige udfordringer og derfor ogsa varierende grader af
komplekse medicinordinationer. Personalet eftersperger, at flere borgere overgér til dosispakket medicin, hvor medicinen
doseres pa apoteket. Dosispakket medicin vil frigere tid til kvalitetsleft af de medicindoseringer, som kreever handtering
lokalt pa plejehjemmene og frigere ressourcer til kvalitetslgft af medicinpraksissen i gvrigt.

Personalet oplever, at de praktiserende leeger er tilbageholdende med at overfore borgeme til ordningen. Det skyldes
formentlig, at l&egerne oplever et oget ressourceforbrug i handteringen af denne typer ordinationer.

Ledelsen har derfor fortsat fokus pa dialog med de praktiserende leger, s flere borgere kan overga til ordningen.

Udfordringer i medicinhdndteringen i sektorovergange

Plejehjemmene oplever, at en stor del af borgere, der udskrives efter en indlaggelse, har fejl i sine medicinordinationer
samt den medicin, som afdelingerne medgiver. Grundet denne problemstilling, har Region Hovedstaden udarbejdet en
aftale om 72-timers behandlingsansvar, hvor personalet nu har mulighed for en direkte kontakt til den udskrivende
afdeling. Evalueringen af aftalen har bekreftet, at medicinfejl efter en udskrivelse fortsat er den mest hyppige arsag til
kontakt.

Center for Sundhed og Zldre har i den forbindelse ogsa gjort det muligt for autoriseret personale at tilgé borgernes
hospitalsjournaler, sé sektorovergangene lettes.

Politiske beslutninger og aftaler

Den 5. december 2022, under punkt 8, tog Aldre — og Sundhedsudvalget orienteringen om tilsyn med plejehjem og den
kommunale leverander af personlig pleje og praktisk hjeelp i Hvidovre Kommune til efterretning med et gnske om
hyppigere opfelgning.

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Hvidovre Kommune.

Retsgrundlag

Det folger af § 16, stk. 1, i lov om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade, jf. lovbekendtgerelse nr. 265 af
den 25. februar 2022, at kommunalbestyrelsen har pligt til at fore tilsyn med, hvordan de kommunale opgaver loses.
Tilsynet omfatter bade indholdet af tilbuddene og den made, opgaverne udferes pa.

Det folger herudover af § 151, stk. 1, i lov om social service, jf. lovbekendtgerelse nr. 170 af den 24. januar 2022, at den
stedlige kommune har pligt til at fere tilsyn med, at de kommunale opgaver efter §§ 83, 83 a og 86 lases i
overensstemmelse med de afgerelser, kommunalbestyrelsen har truffet efter disse bestemmelser og i henhold til
kommunalbestyrelsens vedtagne kvalitetsstandarder. Det folger endvidere af bestemmelsens stk. 2, at
kommunalbestyrelsen — som led i tilsynsforpligtelsen — hvert ar skal foretage mindst ét uanmeldt tilsynsbeseg pé



plejehjem m.v., i plejeboligbebyggelser, der er omfattet af lov om almene boliger mv. eller lov om boliger for eldre og
personer med handicap, og i andre, tilsvarende boligenheder i kommunen.

Heoring

Der er ikke heringspligt i denne sag.

Afbud Helle M. Adelborg



Punkt 8: Eventuelt

22/33847
Beslutning i Aldre- og Sundhedsudvalget den 06-06-2023

Marie-Louise Jorgensen (F) spurgte, om administrationen har overvejet fordeling af borgere pa plejehjem, s& de yngre
borgere samles? Administrationen svarede pa madet.

Marie-Louise Jorgensen (F) spurgte til ventetiden pa hjeelpemidler? Administrationen svarede pa medet.

Afbud Helle M. Adelborg
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